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Abstract

The aim of this project is to investigate which opportunities and limitations the residents of an
artist collective experience by choosing an alternative way of living as to actualize the good
life. This investigation has been conducted through three one-man interviews and minor obser-

vations of the residents conduct of life in the community.

As the theoretical basis of our project, we have made use of critical theory, consisting of Hart-
mut Rosa and Kate Soper, to understand the problematic dynamics concerning the late-modern
society and how they affect the late-modern individual. This also reflects our epistemological
orientation towards critical theory and a desire to contribute to a critique of late-modern society.
Furthermore, the project includes psychological perspectives by Martin Buber and Sofie Peder-
sen to identify the degree of importance, which the residents in the artist community experi-

ence, when it comes to close relations and close relations.

Through our analysis of the empirical data, we found that the residents experiences both op-
portunities and limitations: Overall, the residents seem to benefit from being in a community
with like-minded people, close social relations and working together in a creative process.
However, they also seem to experience limitations when it comes to lack of social spontaneity,
lack of physical space to spend some time alone in and taking others needs in consideration at

expense of one’s own conduct of life.

Considering the question, whether the collective’s residents experience their life as the good
life, we have discussed if the good life consists of any universal traits: It seems as if there are
components that may be considered as being a part of the good life, but that the idea of ‘the

good life’ seems to be too complex to definitely live out.

We can therefore conclude that the artist collective’s residents experience what can seem like
components of the good life, and that their way of living, as an alternative to Kate Soper and
Hartmut Rosa's diagnosis of late-modern life, has given them better conditions to live a life,

which may not be the good life, but a life that seems as a good life to them as individuals.
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Praesentation

Indledning

Vi lever i et samfund, hvor levestandarden betragtes som relativ hgj og mulighederne for den
enkelte synes nermest uendelige. Dog oplever stadig flere og flere mennesker at gd ned med
psykiske lidelser som resultat af mistrivsel. Eksempelvis oplevede hver fjerde dansker 1 2019
at dgje med stress, grundet bl.a.: et storre fokus pa egne behov, muligheder og et voksende krav
til egne praestationer, og samtidigt udger en svaekkende faellesskabsfolelse ligeledes en af de
mest centrale stressarsager 1 vores samfund (Sonne, 2019). En stigende individualisering, for-
brugskultur og acceleration er nogle af de kendetegn, det senmoderne samfund karakteriseres
ved. Dette rejser spergsmadlet om, hvorvidt det senmoderne samfund hjalper til eller begrenser
individers livsforelse, nar det kommer til praktiseringen af det gode liv? Og dertil om der findes
alternativer til den mere almene levevej, som praktiseres af majoriteten, og hvordan et sddant

alternativ ser ud i praksis?

P& baggrund af denne undren har vi valgt at undersege et eksempel pa en alternativ leveve;,
hvortil vi er nysgerrige pa, hvorvidt valget om det alternative skal forstds som en modreaktion

pa det samfund, som vi lever i den dag i dag.

Problemfelt og motivation

Vores interesse for emnet blev i forste omgang vakt, da vi stedte pa en artikel 1 Politiken:
Hvorfor ikke dbne et bageri... langt ude i Kattegat? (Thomsen & Hgj: 2021). Artiklen fortaeller
historien om tre unge kvinder, der alle, efter eget udsagn, levede et ‘normalt’ ungdomsliv i
Kebenhavn med masser af venner, familie, arbejde og studie, og dette blev pludselig blev for
meget for dem. I forbindelse med et jobskifte og generelle negative folelser omkring byen,
beskriver de unge kvinder deres aversion mod tilvaerelsen i det pulserende samfund med ordene

mettethed, stress og angst, og de far dermed idéen om, at der skal ske noget nyt:

“Sidste sommer blev jeg sygemeldt med stress og brugte mange mdneder pa at
komme ovenpd. Og da jeg skulle soge job igen, kunne jeg mcerke, at jeg ikke
magtede at veere i Kobenhavn. Jeg skulle helt veek, og det her gav sd meget

mening for mig" (Thomsen & Hgj: 2021).

Idéen om at tage vaek fra byen udviklede sig til en plan om at starte et bageri pa sen Anholt.

De lante derfor penge til at renovere og opbygge et bageri fra bunden, og de planlagde selv at
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std for vedligeholdelse og drift mange ar frem. Selvom den nye tilvarelse har medfert en helt
del travlhed, beskriver de unge kvinder det ikke som et problem, da denne form for travlhed

synes anderledes, da den bunder i motivationen for - og gleeden ved deres eget projekt (Ibid.).

Efter fundet af denne case dukkede der flere og flere lignende eksempler op: Mosteriet 1 Fa-
rendlese (Rasmussen: 2021) og kulturkollektivet pad Oreg (Mikkelsen & Buchwald) er blot et
udpluk af dem, som vi stedte pa 1 vores research. At praktisere en alternativ levevej er en vel-
kendt tendens, hvilket Thylejren og Svanholm, som er gamle og veletablerede alternative bo-
former, er to eksempler pd. Med udgangspunkt 1 vores research ser vi dog en nyere tendens,
hvor folk ikke seger mod allerede etablerede alternativer, men derimod gerne vil skabe noget
nyt, der er mindre, men alligevel storre end dem selv. Dette fik os til at undre os over, om denne
nye tendens kunne vaere en modreaktion pa det moderne byliv, hvis negative konsekvenser vi
selv synes at marke pa egen krop. Men hvad er det sd, som vi 1 projektgruppen synes at kunne

marke?

Dette synes psykolog og forsker, Svend Brinkmann, at have opstillet nogle kvalificerede bud
pa, hvilket han formidler i1 bl.a. sin bogudgivelse Sta Fast (2014). Brinkmann beskriver, hvor-
dan vores liv i hgjere og hgjere grad er praget af evig omstilling og forandring - en slags ud-

viklingskultur - som dikterer, at alting skal blive bedre og bedre og ga hurtigere og hurtigere:

“Livets hastighed accelererer. Vi skal hele tiden forholde os til ny teknologi,
evige omstruktureringer og skiftende trends inden for mad, mode og mirakelkure.
[...] Det eneste, vi populcert sagt kan veere sikre pd, er, at det, vi leerte i gar, vil
blive forceldet i morgen. Derfor er livslang leering og kompetenceudvikling blevet
noglebegreber, som florerer overalt i uddannelsessystemer, virksomheder og or-

ganisationer"” (Brinkmann, 2014: 9).

Med denne udviklingskultur kan tendensen til at udvikle stress, angst og depression fortolkes
som en reaktion pd det konstante fokus pa acceleration og udvikling: At felge med indebarer
nemlig, at man konstant skal indstille sig pa udvikling. Det kan lede til en konstant tvivl, da
mulighederne for den enkelte kan synes uendelige og spergsmélet om ‘bliver jeg nu ogsa bedste

udgave af mig selv?’ laegger et stort ansvar pé individet selv (Brinkmann, 2014: 15).

Disse problematikker og eksempler pa modreaktioner, har skabt en nysgerrighed og undren for
vores projektgruppe. Vi synes, at disse cases, og de dertilherende spergsmal om det gode liv,

er interessante ud fra et personligt perspektiv. Vi kan nemlig selv nikke genkendende til de
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problematikker og folelser, som bade casene og Svend Brinkmann beskriver. Derfor er det
ligeledes interessant at undersege det samfund, som vi lever i, der betegnes som det senmo-
derne. Vi har derfor valgt at dykke ned 1 et specifikt eksempel pé en alternativ levevej: et kunst-
nerkollektiv, der har valgt flytte ind pé en faldefeerdig gérd i Sydsjalland og sti for renovatio-
nen og opbyggelsen af garden selv.

Séaledes bestdr vores motivation 1 en undren over, hvordan det senmoderne samfund fungerer
som en hamsko for individets livsfarelse, samt 1 en nysgerrighed over for alternative leveveje,
som en made for individer at realisere det gode liv pa. Hertil er finder vi det interessant at
undersgge hvorvidt beboerne i1 det respektive kollektiv s oplever deres alternative levevej som
udelukkende godt, eller om der ligeledes er begraensninger tilknyttet dette. Endvidere er vi stadt
pa spergsmaélet, om det overhovedet er muligt at forstd noget universelt ved det gode liv; hvilket
vi ogsa finder yderst interessant. Disse overvejelser har ledt os til opstillingen af felgende pro-

blemformulering og tilherende problemstillinger:

Problemformulering & problemstillinger

Hvilke muligheder og begransninger oplever beboerne 1 kunstnerkollektivet ift. valget af en

alternativ leveméade som vej til at realisere det gode liv?

Problemstillinger:

1. Hvad karakteriserer, ifelge kritisk teori, det senmoderne samfund, og hvilke mulige
konsekvenser har dette for det senmoderne individ ift. at leve det gode liv?

2. Hvorfor har beboerne valgt Kunstnerkollektivet som ramme for deres liv, hvilke
dremme og visioner har de for dette liv, og hvordan opleves livet i praksis?

3. Hvordan kan praksisfelleskabet og relationerne i Kunstnerkollektivet have betyd-
ning og fremsta understottende for beboernes livsforelse i kunstnerkollektivet?

4. Thvor hej grad lykkes det for beboerne at realisere deres forestillinger om det gode liv

1 kunstnerkollektivet, og kan man sige noget universelt om det gode liv?

Dimensionsforankring & vinkling

Projektet er forankret i dimensionerne Subjektivitet & Laering samt Videnskab & Filosofi.
Disse er valgt, da de giver os den bedst mulige forudsatning for at besvare vores problemfor-
mulering og problemstillinger, eftersom de bidrager med de nedvendige perspektiver for at

undersgge vores valg af case og den dertilherende undren. Hvor Subjektivitet & Lering er
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vores primare dimension, fungerer Videnskab & Filosofi 1 hgjere grad som et supplement til

vores undersogelse, der bidrager med understettende perspektiver og kompetencer.

Subjektivitet & Laering

Subjektivitet & Laering er en dimension, der tilbyder os begreber og perspektiver pa individets
indre, hvilket giver os mulighed for at undersege og beskrive reaktioner og konsekvenser for
individet. Vi benytter dimensionen, da “(d)imensionen behandler mennesket som subjekt [...].
Med andre ord fokuserer dimensionen pad relationen mellem psyke og samfund og dermed pd
hvordan menneskers udvikling, dannelse og deltagelse i grupper henger sammen med sociale
og kulturelle betingelser” (RUC, 2020, Studieordningen). Saledes vil vi overordnet tage ud-
gangspunkt 1 Sofie Pedersens begreb om relationel handleevne og Sgs Bayer og Bjarne Jacob-

sens udlaegning af teoretikeren Martin Bubers teori om relationstyper og balancen herimellem.

Videnskab & Filosofi

Videnskab & Filosofi bidrager med en filosofisk anskuelse af det senmoderne samfund og en
dertilherende argumentation for en alternativ leveméde foretaget af filosoffen Kate Soper.
Yderligere anvender vi dimensionen, da den “/...] underbygger kompetencer i kritisk at vur-
dere valg af metoder og teorier og reflektere kritisk over undersogelsers videnskabsteoretiske
status” (RUC, 2020, Studieordningen). Denne kritiske vurdering og refleksion kommer til syne

1 vores metode — og videnskabsteoretiske afsnit.

Afgraensning

Valg af case

Ift. udveaelgelsen af casen, afgraenser vi os fra det, der er mainstream. Dette gor vi ud fra fore-
stillingen om, at der er en tendens til, at den mainstream kultur ikke sikrer det gode liv. Saledes
er vi interesseret 1 at undersgge en case, som er en alternative levevej ift. normen. Dog kan det
ikke udelukkes, at den type af levevej, vi underseger, kan betragtes som alternativ om eksem-

pelvis 5 ar.

Afgrensning fra andre filosofiske tilgange og diskussioner om det gode liv

Vi afgrenser os fra at inddrage flere filosofiske traditioner, der beskeftiger sig med spergsma-
let om det gode liv end Kate Sopers alternative hedonisme. Havde vi valgt at inddrage andre
filosoffers syn pé det gode liv, ville det have givet os et mere nuanceret blik pd, hvordan man
kan opna det gode liv, og hvad dette vil sige. Vi ensker at ga i dybden med Soper og hendes

syn pa det gode liv og at inddrage supplerende, kritiske teorier om individet 1 det senmoderne
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samfund. Yderligere onsker vi at inddrage empirisk materiale, som vi i samspil med teorierne,
undersgger det gode liv ud fra. Dermed afgranser vi os fra at give en nuanceret filosofisk gen-

nemgang, udlegning og diskussion af fenomenet ‘det gode liv’.

Afgrzensning fra dybdegiende kulturanalyse

Vi afgranser os fra at lave en dybdegaende kulturanalyse. Vi gor primart brug af det artefakte
niveau fra Edgar Scheins kulturteori, og dette gor vi med henblik pé at forsta kulturen pa det
artefakte niveau. Vores fokus er ikke pa kollektivet som virksomhed eller organisation, men
som en fysisk ramme for beboernes mulighed for at realisere det gode liv. Vi kunne have valgt
at ga 1 dybden med de to yderligere lag i Scheins kulturteori - skuevaerdier og grundleggende
antagelser — men grundet pladsmangel har vi udelukkende brugt disse som supplement til en
forstéelse af det artefakte niveau i casen. Dermed er skuevardierne og de grundleggende an-
tagelser 1 vores case ikke noget, som vi er direkte interesseret 1, selvom disse niveauer kom til

syne gennem analysen af interviewene.

Begrebsafklaring

Det gode liv

Der er mange meninger om og definitioner pa, hvad det gode liv er. Nér vi 1 vores projekt har
valgt at benytte betegnelsen ‘det gode liv’, henviser det ikke til de forskellige filosofiske ret-
ningers anskuelse pa, hvad det gode liv er. I stedet anvendes det som et paraplybegreb for et
liv, hvori et individ for det meste oplever en folelse af meningsfuldhed og glaede gennem for-
skellige komponenter. I denne sammenheng er det relevant at nevne, at de valgtes teoretikeres
perspektiv pd samfundet og menneskets psyke heri er indlejret 1 denne forstaelse af det gode

liv.

Alternative leveveje

For at begrebsatklare, hvilken mening vi tilleegger udsagnet ‘alternative leveveje’, tager vi ud-
gangspunkt 1 Den Store Danskes definition af adjektivet ‘alternativ’: “Alternativ, [...] afveks-
lende, skiftende; afvigende fra det scedvanlige og etablerede” (Harbel, Schack & Spang-Hans-
sen, 2020). Ud fra definitionen forstar vi dermed alternative leveveje som noget, nogle menne-
sker praktiserer eller kan valge at praktisere, og som er afvigende fra det sedvanlige; altsé at
nogle mennesker vaelger en levevej, der stikker ud fra normen, og som dermed afviger fra ma-
joritetens made at leve pa i samfundet. I folgende teoriafsnit vil vi bl.a. redegere for dette sam-

fund.
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Teori

Teoriafsnittets forste del vil tage udgangspunkt 1 Kate Sopers argumentation for alternativ he-
donisme, og derefter vil vi inddrage Hartmut Rosas teori om acceleration og fremmedgerelse.
Dernast vil vi inddrage Ses Bayer og Bjarne Jacobsens udlegning af Martin Bubers teori om
jeg-du- og jeg-det-relationer, samt Sofie Pedersens beskrivelser af relationel handleevne og
individers livsforelse 1 praksisfallesskaber. Til slut ger vi brug af kulturteoretikeren Edgar

Schein kulturanalyse med sarligt fokus pa det artefakte niveau.

Kate Soper — Det senmoderne samfund og det gode liv

Kate Soper (1943-) er en britisk filosof, der med sin bog Post Growth Living fremsetter flere
karakteristika ved det vestlige senmoderne samfund for derefter at problematisere selvsamme
ud fra et baeredygtighedsprincip, hvor baredygtighed har en dobbelt betydning: Baredygtighed
er, ifalge Soper, bade det, som er til gavn for naturen og klimaet, men det anses ogsa for at
vaere det, som er ‘sundt’ for det moderne menneskes psyke (Soper, 2020). I det felgende hen-

vises der til sidstnavnte betydning af begrebet, da denne er mest relevant for projektet.

Soper papeger, at de respektive karakteristika ved det senmoderne samfund er usunde og der-
med ikke baredygtige for det senmoderne individ. Samtidig er det, ifelge Soper, en status quo,
som synes svar at &ndre, da samfundet er praeget af indlejrede kapitalistiske magtstrukturer og
neoliberalistiske idealer, der netop fordrer sadan adferd fra individerne (Soper, 2020: 35).
Sopers bog er derfor pa mange méder en diagnosticering og kritik af det senmoderne samfund
og dets forestilling om det gode liv. Vi vil derfor i folgende afsnit tage udgangspunkt i et rele-
vant uddrag af Sopers karakteristika, samt hendes refleksioner om alternativ hedonisme; hen-

des bud pé en vej til det gode liv 1 en post-vakst-tilvarelse.

Ulighed

Forst og fremmest skal det siges, at Soper ikke underkender, at kapitalismen har bragt fordele
og forbedringer med sig gennem tiden. F.eks. er levestandarden for mange blevet forbedret og
den personlige frihed er blevet mere udbredt (Soper, 2020: 39). Soper pointerer dog, at denne
udvikling primart er blevet gennemgaet af de rigere og mere velstdende nationer. Dermed pe-
ger hun pa kapitalismens skevvridende dynamikker — at udvikling og velstand er for dem, der
1 forvejen er velstaende, og at det ofte sker pd bekostning af de mindre velstdende: “The gap

has continued to widen. Nothing has been done to curb the greed and conspicuous consumption
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of the very wealthy" (Soper, 2020: 40). Dette illustrerer, at det gode liv, ifelge kapitalismen,

ikke er for alle, men at det snarere er for de fa.

Reklamers portraettering af forbrug

Soper beskriver dertil, hvordan reklamer 1 det senmoderne samfund alligevel forteller et nar-
rativ om, at forbrug er en selvfolgelighed i det gode liv (Soper, 2020: 47). Soper argumenterer
dertil for, at dette narrativ kan have en negativ indvirkning pa individernes mentale velvare.
Idéen om, at forbrug leder til lykke, leder nemlig konkret til mere overarbejde hos den generelle
forbruger, da et stort forbrug fordrer stor kapital. Dette overarbejde leder endvidere til mang-
lende tid i livets andre aspekter, hvilket, ifelge Soper, netop er arsagen til, at flere og flere lider

af mentale lidelser, hvoraf stress er den mest udbredte 1 denne sammenhaeng (Soper, 2020: 54).

Bullshit jobs

Et andet karakteristika, som Soper problematiserer i sin bog, er det, som hun kalder ’bullshit
jobs’. Begrebet bruger hun til at beskrive den nye form, som arbejdsmarkedet har taget. Soper
beskriver formen som varende karakteriseret ved fleksible arbejdstider, tidsbegrensede opga-
ver, konsulentstillinger og nul-timers kontrakter. Soper peger 1 den forbindelse p4, at flere ar-
bejdstagere, 1 modsatning til ferhen, finder arbejdets produktive karakter overfledig, hvilket
hun ser komme til udtryk som en frustration over manglende meningsfuldhed og dermed lige-

gyldighed — deraf navnet ’bullshit jobs’ (Soper, 2020: 72 — 74).

Ifelge Soper har arbejdet for flere syntes at have faet karakter af noget, som blot skal overstas,
for at den senmoderne arbejdstager kan holde fri og gere de ting, som det finder mening i. Men
her peger Soper pé, hvordan det senmoderne samfund truer den meningsskabende fritid ved at
oplese skellet mellem fritid og arbejde (Soper, 2020: 72). Hvis individet ikke leengere finder
meningsfuldhed 1 arbejdet, og det naegtes fritiden til at finde den her, grundet en mere og mere
flydende graense mellem fritid og arbejde, hvor kan det senmoderne individ sa finde en folelse

af mening?

Pé baggrund af denne diagnosticering af det senmoderne samfund, samt den herskende kapita-
listiske forestilling om det gode liv, argumenterer Soper for en omlagning til alternativ hedo-
nisme. Ud fra denne filosofi ber arbejdsbyrden vare lavere og derudover ber der ses en tydelig
adskillelse af arbejde og fritid. Dette ville, ifalge Soper, hjelpe arbejderen til at kunne se me-
ning i bade job og fritid, hvilket generelt ville hjelpe individer 1 opnéelse af det gode liv (Soper,
2020: 79).
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Alternativ hedonisme og det gode liv

Soper tager udgangspunkt i to filosofiske retninger; hedonisme og eudaimonisme samt deres
mader at forsta lykke og det gode liv pa. I kraft af, at Soper badde drager inspiration fra og tager
afstand til de to filosofiske retninger (Soper, 2020: 64), synes disse nadvendige at uddybe.

Hedonisme

Det er, ifolge hedonismen, nydelse og dermed fravaret af smerte, som er det overordnede gode,
og det som mennesket sgger. P4 den méde skal man ud fra en hedonistisk tankegang se men-
neskelige handlinger som et middel til at opnd mest mulig nydelse i den givne situation (Chri-

stensen, 2014, s. 44).

Der er dog blevet rejst kritik af hedonismen gennem tiden, bl.a. grundet traditionens tilgang til
menneskelige handlinger som vearende udelukkende rettet efter begaer og nydelse. Dette kriti-
seres for at vare en forsimplet made at forsta og forklare baggrunden for menneskelige hand-
linger pa. Yderligere har kritikken lydt, at menneskets handlinger, ifolge filosofien, ikke synes
betinget af moral, idet menneskes udlevelse af hedonisme kan risikere at blive pd bekostning

af andres livskvalitet (Soper, 2020: 64).

Eudaimonisme

Den anden filosofiske retning, eudaimonisme, er udsprunget af Aristoteles’ anskuelse af men-
neskelig handling som middel til overordnet lykke og dermed det gode liv. Nydelse mé af den
grund forstas som opstaet gennem handlinger, der tager udgangspunkt i etiske moralske dyder
og vardier. Det bliver altsé ud fra et eudaimonistisk perspektiv muligt at vurdere lykke objek-
tivt, da der kan udledes en generel forstéelse af, hvilke handlinger, der medferer mest nydelse

og dermed lykke (Christensen, 2014: 101).

Sopers alternativ

Soper tager afstand til bade hedonisme og eudaimonsime som traditioner, men ma siges stadig
at vaere inspireret af primart eudaimonismens filosofi, da hun ensker at favne ideen om, at
individets lykke ikke skal vere pa bekostning af andre. Derfor beskriver hun sin egen filosofi
som alternativ hedonisme (Soper, 2020: 64). Hendes lykkebegreb skal altsa ikke forstas ud fra
individuel nydelse (hedonisme), men heller ikke ud fra en idé om moral og etik (eudaimo-
nisme). Snarere skal alternativ hedonisme forstas ud fra et samherighedsprincip, hvor den in-
dividuelles lykke kan eksistere samtidig med, at man har blik for ikke at forarsage ulykke for

andre (Soper 2020).
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Som tidligere naevnt anerkender Soper, at de kapitalistiske strukturer har bidraget til en forbed-
ring af levestandarden for mange mennesker, men hun problematiserer stadig forbrugerismen,
og hun kritiserer denne for at have skabt en slags ‘falske behov’ (Soper, 2020: 83). I forleen-
gelse heraf italesetter Soper dog ogsa kompleksiteten vedrerende menneskelige behov, og pro-
blematiserer det at lave en egentlig distinktion mellem sdkaldte naturlige og syntetiske behov

(Soper, 2020: 55).

Dertil argumenterer Soper for, at hendes filosofi skiller sig ud ved ikke at have et behovssyn,
som bygger pa bedrevidenhed, men egentlige observerbare tendenser og fenomener i samfun-
det. Et eksempel pa disse stromninger, som Soper peger pa, er ‘slow-living’ og de mere mini-
malistiske levemader. Ifolge Soper skal disse tendenser ses som en modreaktion pa bl.a. for-
brugskulturen, og de er drevet af ensker om mere fritid, mere menneskelig kontakt og et liv 1

langsommere tempo (Soper, 2020: 125).

Séaledes forstas det gode liv indenfor alternativ hedonisme som, at individet oplever mere ny-
delse og gleede gennem menneskelig kontakt, kreativ udfoldelse samt ro og fordybelse, end ved

forbrug og materielle goder.

Sopers argumentationen for alternativ hedonisme er relevant for vores projekt, da den muligger
en undersopgelse af, hvorvidt vores case som alternativ levevej indeholder komponenter af det

gode liv.

Hartmut Rosa — acceleration og fremmedgorelse

Den tyske sociolog, Hartmut Rosa (1965-), er en af de centrale repraesentanter inden for den
samfundskritiske teori om det senmoderne samfund og dets pavirkning pa individet, som frem-
leegges 1 bogen Acceleration og fremmedgarelse fra 2014. Mere specifikt skriver Rosa om so-

cial acceleration og dens fremmedgerende virkninger (Rosa, 2014: 38).

Hans hovedanliggende med teorien er at opstille en samtidsdiagnose — et samfund han definerer
som et ‘accelerationssamfund’, der er drevet af et tiltagende tidspres for alle individer: “Men-
nesker foler med andre ord i stigende grad, at de er i tidsnod, at tiden er knap. Vi spiser hurti-
gere, sover mindre og kommunikerer mindre med familien” (Rosa, 2014: 42). En af Rosas
pointer er, at alting efterhdnden gér sa staerkt 1 den sociale virkelighed, hvor det senmoderne
individ leber sa hurtigt for at felge med, at det ikke bemaerker, at det allerede har mistet sig
selv 1 farten. Dette resulterer i, at det senmoderne individ oplever stress og angst for at blive

sat af, hvilket, ifelge Rosa, er et sa@rligt treek ved det senmoderne individ (Rosa, 2015: 78).
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Ifolge Rosa er accelerationssamfundet et produkt af kapitalismens fremkomst 1 Vesten, hvortil
denne har skabt en strukturel trekantsrelation mellem konkurrence, materiel vaekst og accele-

ration, hvilket problematiseres (Matthiesen et.al, 2019: 83).

Rosa beskriver endvidere, hvordan det senmoderne individ er styret af social acceleration ved
brug af det velkendte billedsprog: Individet er fanget 1 et hamsterhjul af opgaver, som det ud-
mattende stamper rundt i, i et forseg pa at fuldfere opgaver, som det ikke selv har valgt (Rosa,
2014: 79). Karakteriserende for denne sociale acceleration er, ifelge Rosa, at den er totalitear,
eftersom den presser individerne pé deres frie vilje. Dette sker, da accelerationen er uundvige-

lig og strammer igennem hele samfundet (Matthiesen et.al, 2019: 84).

Rosa arbejder ud fra en tredeling af accelerationssferer, hvor hver sfaere beskriver aspekter af
samfundets udvikling, samt hvordan disse bidrager til oget acceleration (Rosa, 2014: 12). De

tre sfaerer udger:

e Acceleration af teknologien
e Acceleration af social forandring

e Acceleration af livstempoet

Vi vil 1 felgende afsnit uddybe aspekterne ved ‘acceleration af livstempoet’, da denne har storst

relevans for vores projekt.

Acceleration af livstempoet

I forbindelse med acceleration af livstempoet henviser Rosa til felgende tendens: “/...] for-
agelse af handlinger eller erfaringer pr. tidsenhed" (Rosa, 2015: 26). Denne tendens dikterer,
at individet skal nd mere pé kortere tid, hvilket nemt leder til en folelse af ikke at have tilstraek-
keligt med tid 1 hverdagen. For individer i konkurrencestaten er det, ifelge Rosa, neermest umu-
ligt at satte sig udover accelerationen af livstempoet, da det er sé indlejret i vores kultur (Ibid.:
31). Til dette tilfojer Rosa, at der i senmoderniteten er opstdet en kultur, hvor individer fortsat
ensker at leve hurtigere, da et hurtigere livstempo tillader flere oplevelser og foranderlighed,
hvilket er blevet ensbetydende med det gode liv (Matthiesen, 2019: 85). I den forbindelse in-
viterer Rosa de senmoderne individer til at reformulere begrebet om det gode liv (Rosa, 2015:

32).

10
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Fremmedgerelse som konsekvens af acceleration

De navnte accelerationsprocesser har, ifelge Rosa, en reekke konsekvenser for det senmoderne
individ. Rosa opererer i den forbindelse med begrebet ‘fremmedgerelse’, som han argumente-
rer for, er en konsekvens af den stigende acceleration (Rosa, 2015: 101). Ifelge Rosa er der en
risiko for, at det evige hgje tempo 1 det senmoderne liv forer til en fremmedgerelse af individet
(Ibid.: 96). Fremmedgerelse handler for Rosa om, at individet foretager sig ting, som det i
virkeligheden ikke onsker at foretage sig; dette edelaegger individets forbindelse til sig selv, s&
det optreeder fremmed over for sig selv. Dertil vil verden opleves stum, kold, dev og fjendtlig.
Netop denne fremmedgerelse pa baggrund af konkurrencekampen medferer mentale lidelser

sadsom stress, angst, depression og udbraendthed som konsekvens (Ibid.: 102).

Drivkrafterne bag samfundets acceleration

Rosa fremhaver ‘konkurrencelogikken’ som den centrale dynamik, der gennemsyrer det sen-
moderne liv (Ibid.: 68). Hvor det traditionelle samfund var praeget af de forudbestemte forde-
lingsmenstre, der afgjorde individets status og liv, er det senmoderne samfund, ifelge Rosa,
derimod karakteriseret ved den konkurrencebaserede rationalitet, som resulterer 1 ‘social kap-
pestrid’ (Matthiesen et.al., 2019: 86). Rosa fremhaver 1 den forbindelse, at ordet ‘praestation’
bliver gennemgéende 1 accelerationssamfundet og konkurrencestaten. Séledes skabes det evigt
hgje tempo, hvor det enkelte senmoderne individ skal beholde sin konkurrenceevne, hvorledes
de konkurrerende individer ma laegge tilsvarende kreefter i forseget pa at folge med eller over-

hale de andre (Ibid.: 87).

Rosas problematisering af det senmoderne samfund er relevant for vores projekt, da hans teori
bidrager til en diagnosticering af samfundet og dermed kan vare med til at give en forstaelse
for, hvordan vores case fremstar som en alternativ levevej. Derudover muligger hans teori -
savel som Sopers teori - en undersegelse af, hvilken indvirkning det senmoderne samfund har

pa individerne i vores case.

Martin Buber — Subjektets relationer til omverden

Til at forstd mennesket ud fra et mere psykologisk og relationelt perspektiv vil vi anvende
filosoffen Martin Bubers (1878-1964) teori om subjekters forskellige relationer til omverden.
Denne er beskrevet og behandlet ud fra Ses Bayers og Bjarne Jacobsens bog Menneske i Ver-

den.

11
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Ifelge Buber er det hverken subjektet eller ‘det andet’, der er det interessante; det er snarere
medet imellem subjektet og ‘det andet’, da det er herigennem, at mennesket oplever at veere
(Bayer & Jakobsen, 2020: 72). Buber deler i den forbindelse relationerne op 1 jeg-du -relationer
og jeg-det-relationer, hvilket peger pa, at ethvert subjekt forholder sig til det ‘andet’ enten som
et ‘du’ eller som et ‘det’ (Ibid.).

Indledningsvist skal det siges, at Buber arbejder ud fra en sfeerisk tredeling af menneskers for-
hold til verden: forholdet til naturen, forholdet til andre mennesker og forholdet til det andelige.
Det relationelle er derfor, ifelge Buber, ikke kun noget, der er mennesker imellem, og der kan

forekomme dialog i alle sfererne. (Ibid.: 73).

Jeg-du-relationer

I jeg-du-relationen forstds ‘du’et’ som noget ‘jeg’et’ kan henvende sig til og vere i dialog
med. Buber beskriver, hvordan ‘du’et’ og dialogen med dette kan findes i alle tre sfaerer, hvortil
det tydeligst ses 1 relation til et andet menneske, men dialog med et ‘du’ er ogsa til stede i
‘jeg’ets’ relation til naturen og det &ndelige som en form for samherighed og en folelse af feelles

mening.

Jeg-det-relationer
Men jeg-du-relationer deekker ikke hele spektret af menneskers relationer til omverden, da der
er mange ting, som forstas ud fra et ‘det’ og dermed gennem en jeg-det-relation (Ibid.: 74). Her

ses ‘det andet’ altsd ikke som et ‘du’, men som et ‘det’:

“Ved koledisken, hvor vi overvejer om det skal veere kylling eller minestrone-

suppe, cyklen, der er gdet i stykker, det er keeden, der er slidt; banken, der opfor-

drer dig til at lcegge lanet om, det vil pd sigt kunne svare sig" (Bayer & Jakobsen,
2020: 74).

Der er mange ting, sarligt 1 det senmoderne samfund, som vi referer til som et ‘det’, og sam-
fundet og hverdagen ville slet ikke kunne fungere uden jeg-det-relationer (Ibid.). Disse relati-
oner er altsd naturlige, og de bliver fortsat mere naturlige 1 takt med moderniseringen af et

samfund.

Problematisering af det senmoderne samfund
Bayer og Jacobsen anvender yderligere Bubers teori til at komme med kritiske perspektiver pa
det senmoderne samfund og dets udvikling: Hvis menneskers relationer 1 stigende grad bestér

af jeg-det-relationer, kan der opsta en ubalance i1 forholdet mellem jeg-det og jeg-du-relationer

12
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(Ibid.). For med videnskabens fremvinden, den teknologiske udvikling og en stadig mere glo-
baliseret verden er der stor risiko for, at det senmoderne menneske mister fornemmelsen af

samherighed med andre mennesker savel som naturen og det andelige (Ibid.: 76).

I det senmoderne samfund er mennesket ved at indtage rollen som et ‘det’, nar fag, der beskaef-
tiger sig med mennesker, begynder at anvende regel- og mélingsparametre: Nar der er udvik-
lingsskemaer for bern i vuggestuen, eller nar der er nationale mal 1 folkeskolen for at sikre
konkurrencedygtighed 1 fremtiden (Ibid.: 77). Der er ikke som sddan noget galt med disse ud-
viklingstendenser, men det kan ga hen at blive problematisk, hvis udviklingsskemaer, tests og
kategorisering bliver grundlaget for menneskelig interaktion, da det kan lede til en udkonkur-

rering af vigtige jeg-du-relationer.

“[...] Det’et er karakteriseret ved, at det er noget manipulerbart, noget, vi kan
analysere, noget, der kan opdeles i forskellige bestanddele, og som almindelig-
vis vil kunne udskiftes og kan udskiftes af noget andet [...]” (Bayer & Jakobsen,
2020: 77).

Hvor ‘du’et’ kan betragtes som en helhed, der danner rammerne for neerver; narver til men-

nesker, naturen og det dndelige, og dermed en fornemmelse af meningsfuldhed (Ibid.: 77-78).

Saledes vil det med Bubers teori blive muligt at kigge pa forskellige relationers betydning og
meningsfuldhed for et individ, samt at have blik for de negative konsekvenser ved ubalancen

mellem de to relationstyper.

Sofie Pedersen - Fallesskabets betydning for individets livsforelse

Vi har valgt at gere brug af forskningsartiklen: Feellesskabets betydning i selvansvarliggorel-
sens tidsalder - Om vinterjordbcer, recovery og kollektivt (selv) ansvar i Japan, som er skrevet
af lektor 1 socialpsykologi, Sofie Pedersen. Vi benytter netop denne artikel med henblik pa at

opna en forstaelse af fellesskabets betydning for individet og dets livsforelse.

I artiklen problematiserer Pedersen det individualiserede ansvar 1 forbindelse med ’recovery’-
arbejde for psykisksyge individer. Hun underseger, om arbejdet med selvansvarlighed 1 hgjere
grad ber kobles sammen med sociale forhold for derigennem at undgd, at individer med psyki-

ske lidelser forbliver i de samme uhensigtsmassige positioner (Pedersen, 2021: 136).

Hendes undersogelse tager afsat i Bethel House, der er et socialpsykiatrisk tilbud i Japan. Ste-

det fungerer som en form for stasted for individer med psykiske lidelser, der ferhen har vaeret
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indlagt pa en psykiatrisk afdeling, og som har svert ved at finde et holdepunkt 1 deres livssitu-
ation. Bethel House sorger for bade beskeftigelse, aktivitetstilbud og bosteder til medlem-
merne (Ibid.: 145). I det socialpsykiatriske tilbud er der indlejret en forestilling om, at det en-
kelte menneske opnar et bedre helbred, og dermed mere meningsfuldhed, ved at samarbejde
med andre med en lignende livssituation. Samarbejdet indebaerer bade en falles praksis 1 pro-
duktionen af fedevare og dertil en felles praksis, hvor genstanden bliver de problematikker,
som medlemmerne oplever 1 deres liv (Ibid.: 148). P4 den méde bliver praksisfellesskabet es-

sentielt for det enkelte medlemmers ’recovery’-arbejde (Ibid.: 136).

Relationel handleevne

Pedersen tager udgangspunkt i en gkologisk psykologisk forstaelse af individet, som indebaerer
en forestilling om, at individet altid er betinget af sine omgivelser, og at disse omgivelser in-
deholder mulighedsrum for individet til at forsta sig selv og andre gennem deltagelse 1 et fel-
lesskab (Pedersen, 2021: 140). P4 den méade er der fokus pa ‘agency’, oversat til handleevne,
som et socialt forhold. Her introducerer Pedersen begrebet relationel agency’, som er defineret
af professor 1 uddannelsesstudier, Ann Edwards. Hun beskriver begrebet séledes: "/the] ca-
pacity to align one’s thoughts and actions with those of others in order to interpret problems
of practice and to respond to those interpretations”’ (Pedersen, 2021: 140). Begrebet relationel
agency’, oversat til relationel handleevne, omhandler séledes en erkendelse af, at individets
handleevne ofte er betinget af relationer til andre (Pedersen, 2021: 147). Den relationelle hand-
leevne udvikles 1 feellesskabet, hvor der reflekteres over falles udfordringer 1 tilverelsen eller
samarbejdes om at skabe noget meningsfuldt (Ibid.: 141). I Bethel House ses det, hvordan ud-
viklingen af den relationelle handleevne, f.eks. ved at samarbejde om svare aspekter af tilvae-
relsen, ofte medvirker til en oplevelse af, at den enkelte kan opnd et bedre helbred gennem
feellesskabet, og at det bade forpligter til og muligger nye tilverelseskompetencer (Ibid.: 148).
Saledes bliver feellesskabet: “/...] et rum for udvikling af feelles meningsfylde samt en udvidelse
af et personligt rdderum, i form af oget agency” (Pedersen, 2021: 148). Den felles menings-

skabelse 1 feellesskabet bidrager saledes til individets personlige livsforelse.

Invitation til det meningsfulde

Pedersen beskriver endvidere, at Bethel House er kendt for at invitere psykisk belastede indi-
vider til en udforskning af sig selv i samspil med andre med lignende livsbetingelser. Maden,
hvorpéa dette udferes, er gennem udevelsen af *Tohjiska kenkyu’.Denne tilgang fungerer som

en form for studiefzllesskab, hvor knudepunktet er en selv-realiseringsproces. Fokus er pé at
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forbedre sin egen livskvalitet ved at tage ejerskab over sine livsbetingelser, og at dette bliver

et felles anliggende (Ibid.: 146).

"Tohjiska kenkyu’-tilgangen er koblet teet sammen med de produktionsfalleskaber, som Bethel
House driver. Dette bestar bade i at producere og selge kombu, som er en form for tangprodukt,
sortering og salg af vinterjordber og lignende produktioner. P4 den made afspejler produkti-
onsfallesskaberne et tydeligt kollektivt ansvar, hvor det forekommer meningsfuldt for indivi-

der at lofte i flok (Ibid.: 147-148).
Pedersen pépeger dog, at faellesskabet selvfoelgelig ikke er problemfrit. Hun skriver:

“Der er altid problemer i Bethel House,; med folks okonomi, personlige relatio-
ner, arbejde etc. For at vi kan arbejde med disse problemer er det vigtigt, at vi
ikke isolerer os derhjemme med problemerne. Vi ma gore de problemer, vi ople-
ver, til genstand for feelles udforskning — noget vi kan dele abent” (Pedersen,
2021: 148).

Altsé romantiserer Pedersen ikke fallesskabet 1 Bethel House, men papeger derimod, at det

kan vaere meningsskabende for individet og dets livsforelse.

Artiklen er saledes relevant for os, da de prasenterede socialpsykologiske teoretiske forstielser
og dertilharende begreber ikke kun afgrenses til fellesskabet 1 Bethel House, men de lige sével
kan belyse andre fzllesskaber. Dertil vurderer vi, at tematikken om fzllesskabet som under-
stottende for individernes livsforelse er faelles for praksisfaelleskabet 1 Bethel House og for
praksisfelleskabet 1 casen. Pa den méde vil vi fokusere pa beskrivelserne af praksisfellesskabet

1 Bethel House, samt begreber der prasenteres i artiklen, og sette dem 1 relation til vores case.

Kulturteori — Edgar H. Schein

Inden for organisationskultur var professor, Edgar H. Schein (1928-2006), en af de mest frem-
tredende personer. Schein bidrog til formuleringen af kulturteorien 1 1980’erne, hvor man for

alvor begyndte at interessere sig for kultur i organisatoriske sammenhange.

Hvor Scheins arbejde ligger mere op til arbejde med organisationer og virksomheder 1 traditi-
onel forstand, anvender vi n&ermere hans teori til at anskue vores case som fysisk ramme for
realiseringen af det gode liv. Derfor fokuserer vi pa den del af teorien, der beskaftiger sig med
det fysiske, hvor de yderligere begreber vil blive brugt som supplement, og de vil dermed ikke
blive beskrevet i dybden.
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Scheins kulturforstaelse

Den forstéelse og definition af begrebet "kultur’, som Schein giver 1 sin bog Organisationskul-
tur og ledelse (1994), og som Jesper Strandgaard Pedersen prasenterer i sin bog Organisati-
onskultur i teori og praksis (1989), fremsetter, at kultur er de vaerdier, normer og tankemenstre,
der ses hos individerne i en given organisation. P4 den made kan kultur altsa forstds som en
organisations veasen, der konstant omgiver denne gruppe, og som i en vekselvirkning bade
udvikler og udvikles af organisationens medlemmer og deres indbyrdes kontakt og verdi-
grundlag (Schein, 1994: 10). Dertil beskriver Schein, hvordan kultur som begreb er nyttigt i
undersggelser af grupper, da det bidrager til en bedre forstaelse for de skjulte og komplicerede

sider af livet i organisationer og organisationslignende grupper (Ibid.: 12).

Scheins model for kulturniveauer

Med denne forstaelse af kultur vil vi bevaege os videre til at beskrive Scheins model for kultur-
niveauer (se figur 1), som vil fungere som et vaerktej for os til at forstd vores case, sarligt
gennem vores observationer. Schein deler sin model op 1 tre niveauer: Artefakter, skuevaerdier

og grundleggende antagelser.

VARDIER OG NORMER

GRUNDUEGGENDE ANTAGELSER

Figur 1: Scheins model for kulturniveauer (Modern Buisness: 2021)

Opdelingen i niveauer bunder, ifelge Schein, 1 en opfattelse af synlighed og observerbarhed.
Artefakter horer til kategorien af handgribelige og tydelige manifestationer, de grundleggende
antagelser er dybt indlejrede, ubevidste og derfor svare at se - og skueverdierne ligger midt

imellem (Schein, 1994: 24).

Artefakter
Dette kulturniveau kommer til syne 1 mange elementer af en praksis, dog beskriver Schein
dem som de mere handgribelige og tydelige manifestationer af kultur (Ibid.: 24). Det kommer

til udtryk som mere konkrete og fysiske aspekter, s& her kan det vare relevant at kigge pa
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praksissens beliggenhed, bygninger/facade, indretning og menneskenes pakladning i praksis-
sen. Dertil kan det ogsd vere relevant at kigge pa praksissens forhold til og brug af teknologi

og andre produkter samt deres kreative og kunstneriske frembringelser (Ibid.: 25).

Skueveerdier

Dette niveau 1 praksissens kultur omhandler de erklerede verdier og normer, der leves og ar-
bejdes under. Skuevardier kan observeres relativt eksplicit ved at se pa, hvad praksissen kom-
munikerer, men det kan ogsa give empiriske fund ved at have blik for det mere implicitte. Nér
man undersgger en organisation, ber man, ifelge Schein, have gje for, hvorvidt det artefakte
niveau 1 kulturen stemmer overens med deres udtalte skuevardier: altsd om det, som de gor,

stemmer overens med det, som de siger, at de gor.

Grundleggende antagelser

Pé dette kulturniveau kan man, ifelge Schein, finde frem til organisationens kerne (Ibid.: 24).
Det er gennem fortolkninger af implicitte standarder og spilleregler, at man kan begynde at
forstd kulturens fundament, og dertil sige noget om dens mere rodfestede normer, verdier og
grundlaeggende antagelser. Det vil sige, at en del af individets forstaelse af verden og reaktion
pa denne kan spores tilbage til den kultur, der hersker 1 den respektive praksis, som individet

indgar 1.

Scheins kulturteori tager altsa udgangspunkt i organisationer. Vi forstar dog organisationer 1
en bredere forstand — som et fellesskab, hvor folk er virksomme gennem en falles praksis.
Med denne anskuelse kan vi anvende Scheins teori til at analysere vores case ud fra de tre

niveauer, hvoraf vi er serlig interesserede 1 det artefakte niveau.

Videnskabsteoretisk afsnit

Folgende afsnit er en redegerelse og argumentation for vores videnskabsteoretiske position.
Udover at afdekke vores genstandsfelt, projektets onto-epistemologi samt paradigmatiske ori-
entering mod kritisk teori, vil vi ogsa beskrive vores metodologi, som er funderet i fenomeno-
logi og hermeneutik. Til dette har vi anvendt Jennifer Masons bog Qualitative Researching
(2002), Kasper R. Eskildsens (red.) bog Humaniora? En sporgende videnskabsteori (2020),
samt relevante uddrag fra Brinkmann og Kvale (2015) og Collin og Kappe (2011 og 2014).
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Oplevelsen af det gode liv som genstandsfelt
Vores projekt placerer sig inden for rammerne af det humanistiske videnskabsomrade, hvilket

beskaftiger sig med mennesket som subjekt:

’[...] dvs. som et teenkende, folende, handlende og kommunikerende veesen, samt
med produkterne af menneskets tanker, handlinger og kommunikationer. Hertil
horer skrifter, kunsthandvcerker, redskaber, bygninger, og kiceder. Disse produk-
ter sammenfattes ofte under betegnelsen ’kultur’ ” (Collin & Keappe, 2014: 11)

P& den made er genstandsfeltet i de humanistiske videnskaber centreret omkring mennesket og
produkterne af menneskelige handlinger, der kan samles under begrebet kultur (Eskildsen,
2020: 16-17). Séledes kan humanvidenskaberne karakteriseres som videnskaber, der beskafti-
ger sig med mennesket som kulturskabende og kulturskabt (Collin & Keppe, 2014: 11). Vores
genstandsfelt er netop centreret om mennesket; mere pracist er vores genstandsfelt mennesket
med sarlig vaegt pa dets oplevelse af det gode liv. Vi ensker at undersoge, hvordan det gode
liv som fanomen opleves og praktiseres i1 kunstnerkollektivet, hvortil vi netop ma kigge pa den
kultur, som casen bade skaber og skabes af. P4 den made undersgger vi genstandsfeltet det
gode liv gennem menneskers erfaringer. Saledes arbejder vi med en forstaelse af det gode liv,

som noget man oplever og erfarer og altsé ikke som en fast storrelse.

Ideografisk videnskabsdisciplin som udgangspunkt
Et stort videnskabsteoretisk spergsmal i forskning er, hvilken interesse forskerne har 1 det, der
undersoges. Humaniora kendetegnes ved den ideografiske fremgangsmade, hvor det unikke og

singulare undersoges og fortolkes (Collin & Keappe, 2014: 11).

Overfort til vores projekt kommer det ideografiske videnskabsideal til udtryk, idet vores ho-
vedfokus er pa en enkeltstdende case (Eskildsen, 2020: 17). Dette herer sammen med vores
erkendelsesinteresse med projektet, idet vi ensker at skabe viden, der er rettet mod at forsta
verden, alts vores case og det gode liv som fa&nomen. Det vil sige, at vi legger vegt pa den
mere fortolkende tilgang, som tilherer den ideografiske videnskabsdisciplin (Collin & Kappe,
2014: 24). Men for at forsta verden, bliver vi nedt til at vaere 1 den, og derfor er 'narhed’ et
vaesentligt aspekt ud fra den ideografiske synsvinkel. Af den grund har vi bygget vores under-
sogelse op omkring et feltstudie for netop at kunne involvere os i vores case indefra og dermed

forsta fenomenet og kulturen (Ibid.: 17).
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Onto-epistemologi

Onto-epistemologi er en overbetegnelse, som daekker over begreberne ontologi og epistemo-
logi. Ferstnevnte forstds som viden om det veerende, hvortil forskellige ontologiske positioner
tilbyder forskellige narrativer om en given genstand (Mason, 2002: 14). Sidstnevnte forstas
som et erkendelsesteoretisk udgangspunkt, der hjalper til at beskrive, hvordan vi kan vide no-

get om genstanden (Ibid.: 16).

Faenomenet, som vi gerne vil arbejde med, er som tidligere navnt de mennesker, som valger
at folge en mere alternativ levevej samt deres opfattelser af det gode liv, da deres opfattelse ma
forstds som en sammensathed af deres oplevelser. Det ontologiske standpunkt, som vi baserer

vores undersegelse pa, synes altsa at have menneskers oplevelser som omdrejningspunkt.

Hvad angér projektets epistemologi, s& har projektet, sivel som den egentlige undersogelse, en
paradigmatisk orientering mod kritisk teori. Ulla Ambrosius Madsen (forfatter til kapitel 4 1
Eskildsen (2020)) skelner mellem tre forskellige paradigmatiske orienteringer: realismer, kri-
tiske teorier samt modernismer og post-teorier (Eskildsen, 2020: 67). Ud fra denne skelnen
forstar vi vores orientering ud fra kritisk teori. Dette bliver bl.a. operationaliseret igennem vo-
res teorivalg, hvor bade Hartmut Rosa og Kate Soper skriver sig ind under et samfundskritisk
perspektiv. Det kommer ligeledes til udtryk i vores undersegelsesdesign og interviewguide,
idet vi stiller spergsmal, der inviterer vores interviewpersoner til kritiske refleksioner ift. deres
livsverden. Med udgangspunkt 1 traditionen, handler vores erkendelsesinteresse om at forsta
og afdekke de undertrykkende og fremmedgerende strukturer, som udger rammerne for indi-
viders livsforelse, for derigennem at bidrage til en kritik af selvsamme strukturer (Ibid.: 70-

74).

Interviewpersonernes livsverden og dertilherende oplevelser betragtes altsa som valide ud fra
vores onto-epistemologiske standpunkt, og kan i1 den forbindelse bruges som forstaelsesred-
skab til at blive klogere pa individernes oplevelse af det gode liv og deres reaktioner pa de
strukturer, som det senmoderne samfund udger. Viden mé 1 vores projekt derfor forstds som
interviewpersonernes fortellinger og refleksioner, hvilket, sammen med vores teorivalg, tilla-
der os at analysere interviewpersonernes oplevelser pa en sidan made, at deres kritiske reflek-

sioner skrives frem og demonstrerer et samfundskritisk perspektiv.
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Metodologi

I forleengelse af onto-epistemologi knytter der sig spergsmaélet til projektets metodologi: Hvil-
ken opfattelse der ligger bag og til grund for den metode, som vi har benyttet 1 vores projekt.
Vi har anvendt fenomenologi og hermeneutik, og felles for disse metodologier er, at de hand-

ler om at fortolke og treenge ind i1 det fenomen, der undersoges:

Fanomenologi

Fanomenologiens udvikling

Fenomenologien blev grundlagt som en filosofi, hvor bevidsthed og oplevelse var udgangs-
punktet. Fenomenologien har vaeret under udvikling siden det 20. arhundrede, hvor forskellige
teoretikere har videreudviklet traditionen og dets genstand. Edmund Husserl kan ses som stam-
faderen for feanomenologien, hvorefter Martin Heidegger videretolkede fenomenologien til at
inddrage et eksistentielt omdrejningspunkt. Derefter tilfgjede Jean-Paul Sartre og Maurice Me-

arleau-Ponty en dialektisk retning af filosofien (Brinkmann og Kvale, 2015: 48).

Fenomenologien kan saledes forstds som en filosofisk metodologi, der bruges til at undersege
individers livsverden gennem inddragelse af individets egne erfaringer og oplevelser (Ibid.).
Dette er omdrejningspunktet for vores projekt. Dog bearer vores metodologi praeg af et mere

kvalitativt aspekt.

I arbejdet med vores projekt har vi taget udgangspunkt i den fenomenologiske tradition, men
vi bruger det i ssmmenhang med vores kvalitative udforskning af vores case. Netop den ikke-
filosofiske fenomenologiske tilgang er udbredt inden for kvalitativ forskning, da det muligger

et enestdende indblik i de givne individers egne perspektiver pa deres livsverden (Ibid.).

Vores faanomenologiske tilgang

Vores feanomenologiske tilgang afspejles 1 hgj grad af vores interesse 1 at fa indblik 1 beboernes
drivkraft for at sege en alternativ levevej, og om det forbinder sig til en seggen efter det gode
liv. Dette betyder, at vi gér ud fra en opfattelse af, at beboernes oplevelser, som de beskriver
dem, er den betydningsfulde virkelighed. For at opretholde den faenomenologiske tilgang om
at forholde sig aben overfor beboernes individuelle perspektiver og forstaelser for deres livs-
verden, lader vi beboerne og deres beskrivelser tale for sig selv. P4 den made afspejles fano-
menologien ogsa tydeligt i vores valg af metode 1 form af interviews og observationer, hvor vi
1 hej grad lader vores sanser og indtryk, som vi far af beboernes beskrivelser, udforme vores

forstielse af deres livsverden og dertil deres oplevelse af det gode liv.
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Hermeneutik

Mening og fortolkning som neglebegreber

For at give en agget forstaelse for det undersogte feanomen anvender vi ligeledes en hermeneu-
tisk tilgang, som er nar beslegtet med fenomenologien. Hermeneutikken beskaftiger sig med
fortolkning af noget, der har mening, med den begrundelse, at: “/...] forstaelse af menneskelig
aktivitet og produkterne af sadanne aktiviteter, og sadanne feenomener har mening, thi de har
deres udspring i mennesker, der mener og vil noget” (Pahuus, 2011: 140). Det betyder, at der
indenfor denne humanvidenskabelige tilgang til hermeneutik er lagt fokus pa fortolkning og
mening, ndr man forsgger at forstd verden. Det handler altsd om at fortolke en mening, som
man ser i verden. Fra hermeneutikken laner vi begreber om fortolkning og mening forstaet pa
den made, at vi med vores undersggelse netop ensker at belyse et fanomen gennem tolknings-
arbejde og herigennem forstd hvilken mening og betydning, der ligger bag valget af alternative

levevej (Pahuus, 2011: 141).

Den hermeneutiske cirkel og horisontsammensmeltning

Kendetegnende for vores fortolkninger i analysen af observationerne og interviewene er, at vi
folger den hermeneutiske cirkel. Dette gor vi ud fra forestillingen om, at vi ikke kan forsta
helheden uden at forsa delene, og modsat kan vi ikke forstd delene uden at forstd helheden.
Saledes foretager vi i analysen en cirkelbevegelse mellem de enkelte udsagn og handlinger, og
helheden, de indgér i. Denne bevagelse frem og tilbage er netop kendetegnet for den herme-
neutiske cirkel, der bidrager til en bedre forstéelse af fenomenet som helhed (Pahuus, 2011:

145).

I Gadamers udlegning af hermeneutikken fremhaver han, at forskeren 1 denne bevagelse skal
gare sig bevidst om, hvilken forstielseshorisont der fortolkes ud fra. Dermed tilfojes der endnu
en dimension til den bevagelse, man foretager, ndr man fortolker ud fra den hermeneutiske
cirkel: “[...] man gar frem og tilbage mellem den forstaelseshorisont, man har i modet med
teksten, og selve tekstens helhedsmening” (Pahuus, 2011: 153). Dermed opnas der, ifolge Ga-
damer, en mere dekkende fortolkning. I vores analysearbejde er vi opmarksomme p4, at vi har
en klar forforstaelse, som lgbende vil blive revurderet gennem samme analysearbejde. Vores
forforstaelse vil blive klargjort 1 analysens forste del, og i1 analysens sidste del bliver det gen-
nemgdet, hvorvidt disse forforstdelser er blevet be- eller afkreftet. Dette hjelper os med at

bevidstgere vores forforstaelse overfor os selv og laeseren.
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Metode

Formalet med projektet ligger 1 at undersege en alternativ levevej som modreaktion pa det sen-
moderne samfund. Vi gnsker at undersoge dette gennem et casestudie, som udgeres af et kunst-
nerkollektiv pd Sydsjalland, hvor vi foretager tre enkeltmandsinterviews og observerer deres
praksis. Vi gnsker at fa et indblik 1, hvad der karakteriserer livet, som kunstnerkollektivet prak-

tiserer, og hvilke fordele og udfordringer individet oplever ved denne alternative leveve;.

I felgende metodeafsnit vil vi begrunde vores valg af metoder og deres funktion 1 vores projekt.
Farst vil vi beskrive kunstnerkollektivet som case samt vores refleksioner om udvelgelsen af
kollektivet og interviewpersoner. Dette gor vi for at give indblik 1 baggrunden for vores tre
enkeltmandsinterview og observationer samt vores analyse af disse. Dertil vil vi presentere
Bent Flyvbjergs argumentation for casestudiet som forskningsmetode, for derigennem at be-
grunde vores anvendelse af kunstnerkollektivet som case. Dernast uddyber vi det kvalitative
interview som forskningsmetode og vores fremgangsmade. Dette gor vi ligeledes med vores
observationsstudier. Afslutningsvis foretages en vurdering af undersegelsens validitet og relia-

bilitet.

Praesentation af case

Casen udgeores af et kunstnerkollektiv beliggende pa en gérd i en lille by pa Sydsjelland. Kol-
lektivet startede 1 foraret 2020, da garden blev opkebt og kollektivets beboere flyttede ind.
Beboerne bestér af fem billedkunstnere: Oliver (35 ar), Ditte (30 ar), Robert (30 ar), Thea (31
ar) og Jonathan (33 ér), som alle kender hinanden fra kunstnermiljoet. Beboerne har faet tildelt

deknavne, da vi ensker at anonymisere dem.

Oliver ejer garden, som han kebte for en arv. Med undtagelse af Ditte, som Oliver danner par
med, betaler de resterende beboere en ménedlig husleje. I fremtiden ensker Oliver og Ditte at

dele ejerskabet med Robert og Thea, som ogséa danner par, gennem en andelskontrakt.

Oliver er oprindeligt fra Norge. Som ung flyttede han til Oslo, hvor han i to ar gik pa en skole,
som var forberedende til Kunstakademiet. Senere flyttede han til Odense, da han blev optaget
pa Det Fynske Kunstakademi. Herefter flyttede han ind 1 et kollektiv pa Djursland, men da
dette kollektiv gik 1 oplesning, startede han det nuvarende kollektiv 1 Sydsjelland. Oliver ar-

bejder professionelt som kunstner.
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Ditte er fodt og opvokset i Kage, hvor hun har boet i storstedelen af sit liv. Da hun blev optaget
pa det Fynske Kunstakademi flyttede hun til Odense, hvor hun boede under sit studie. Efter at
have ferdiggjort sit studie flyttede hun ind i samme kollektiv pa Djursland som Oliver. Herfra
fulgtes de ad og startede det nuvarende kollektiv sammen. I dag arbejder Ditte ogsa professi-

onelt som kunstner.

Robert er dansk-slovensk og opvokset i Slovenien. I en alder af 18 ér flyttede han til Danmark,
hvor han startede pa en kunsthejskole. Senere flyttede han til Helsinki, hvor han boede i1 seks
ar under sit studie pd Kunstakademiet. Herefter flyttede han til Aarhus, nermere bestemt for-
staden Tilst, hvor han gennemforte kaospilotuddannelsen, som varede tre ar. Efterfelgende var
han med til at starte det nuvaerende kollektiv op. Som den eneste i kollektivet arbejder Robert
ikke udelukkende som kunstner, da han for tiden arbejder pé fuldtid som larer pa en Fri Fag-

skole i lokalomradet.

Kollektivets resterende beboere, Thea og Jonathan, var ikke til stede, da Thea befandt sig i

udlandet og Jonathan havde et familieforetagende.

De har alle hver deres individuelle kunstneriske praksis, men de er derudover alle med 1 en

feelles kunstnergruppe, som har eksisteret siden 2017.

Gaérden, de bor pa, var et gammelt dedsbo, som havde stiet forladt i to ar. Garden er gammel,
og det har kravet en storre renovering at gere den beboelig. Renoveringen er stadig i gang, sa
de bruger stadig meget tid pé selv at istandsatte gdrden. Hertil handler det for dem om at ba-

lancere tid og penge.

Udvealgelseskriterier

Vores projekt er praeget af en generel nysgerrighed om, hvorvidt der er opstéet en tendens til
at reagere mod det samfund, vi befinder os 1. Denne nysgerrighed har 1 hej grad pdvirket vores

udvelgelseskriterier af casen.

Vi har fra start haft en forestilling om, at casen skulle besta af et feellesskab af mennesker, som
sammen har taget valget om at fravalge det etablerede samfund i en sggen efter et anderledes
og bedre liv som en modreaktion pa samfundet. Derudover ville vi undersoge et relativt ny-
etableret feellesskab for derigennem at sikre, at vores projekt vil fungere som et enestdende

eksempel pd den tendens, som vi ser. Selve fzllesskabet stillede vi ikke yderligere krav til, da
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vi ville forholde os dbne til menneskerne og deres forskelligartede behov for at @ndre deres

livssituation pa baggrund af vores fenomenologiske tilgang.

Vi har valgt vores case, da den netop eksemplificerer et faellesskab af individer, som lever en
alternativ livsstil. Da vi valgte kollektivet som case, valgte vi samtidigt beboerne som inter-
viewpersoner. Vi interviewede 1 alt tre af dem. Udvelgelsen af de tre interviewpersoner var
ikke praget af bevidste kriterier, men derimod ud fra, hvem af beboerne der var til stede den
dag, vi udferte feltstudiet. P4 trods af at vi ikke fik interviewet alle beboerne, har vi faet et

generelt indblik 1 faellesskabet 1 kunstnerkollektivet og dets praksis.

Casestudiet som forskningsmetode

Bent Flyvbjerg (1952-) papeger, at der florerer misforstaelser om casestudie som forsknings-
metode. I kapitlet Fem misforstdelser om casestudiet fra Svend Brinkmann og Lene Tang-
gaards (red.) bog Kvalitative metoder: En grundbog, forseger han at forklare og korrigerer
disse misforstielser (Flyvbjerg, 2010: 463). De fem misforstéelser, hvoraf to af misforstael-
serne kan sattes 1 relation til vores projekt, handler overordnet om teori, reliabilitet og validitet
(Ibid.: 465). Séledes kan Flyvbjergs forklaringer om misforstaelserne anvendes som argumen-

tationen for vores metodevalg af casestudiet samt belyse mulige modargumenter ved dette.

Kontekstafhaengig viden er verdifuld

Flyvbjerg italesatter, at den forste gaengse opfattelse af casestudiet indebarer en idé om, at en
case ikke har en selvstendig verdi, hvilket han peger pa som en misforstdet opfattelse (Ibid.:
464). Hertil tilfgjer Flyvbjerg, at casestudiet har to vigtige henseender for forskere; For det
forste bidrager casestudiet med et nuanceret syn pad virkeligheden, da casestudiet gar ud fra
opfattelsen om, at menneskelig adfaerd ikke kan forstds meningsfuldt alene som udtryk for re-
gelstyrede handlinger (Ibid.: 467). For det andet er cases vigtige for forskerens egne laerings-
processer, da den kontekstbundne erfaring giver specifikke ferdigheder og kompetencer, hvil-
ket teori ikke pd samme made kan (Ibid.). I vores projekt tager vi netop udgangspunkt i et
enkelttilfeelde 1 form af et kollektiv og dets beboeres erfaringer med og oplevelser af det gode

liv.

Afprevning af hypoteser og generalisering

Casestudiet havdes at veere mest velegnet til udvikling af hypoteser, hvilket Flyvbjerg antager
som en anden misforstaelse angdende metoden. Hertil fremhever Flyvbjerg en modsatning til

den gengse opfattelse, der havder, at casestudier 1 hgjere grad fungerer som afprevning af
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hypoteser end til udvikling af dem (Ibid.: 473). I vores tilfeelde forseger vi netop at afprove

vores forforstielse 1 undersogelsen af et serligt snaevert udsnit af virkeligheden.

Vi har et onske om at undersoge et atypisk udsnit af et fenomen, hvilket Flyvbjerg papeger, at
casestudiet er serligt kvalificeret til at gare (Ibid.: 473-474). Hertil kan det papeges, at eftersom
vores undersegelse fokuserer pa et atypisk faenomen, sé er casestudiets validitet underbygget i
kraft af dets atypiskhed; vi opnér information angéende det usedvanlige ved netop at dykke
ned 1 et aspekt af og et eksempel pa dette usedvanlige. Dertil er det vigtigt at naevne, at vi med
vores projekt ensker at sige noget om, hvad det gode liv er for nogen, som velger at flytte i
kunstnerkollektiv, og som vil gare noget alternativt ift. den gvrige befolkning. Pa den made er
vores generaliseringsmal med projektet ikke at sage en generel tendens blandt hele befolknin-
gen, og derfor skal det ikke vaere repreesentativt for andet end det. Vi ensker altsé at generali-
sere noget, der er typisk inden for det alternative valg af livsstil — et snavert udsnit virkelighe-

den -, hvortil vi sperger: er det typisk for dem, vi har udvalgt? (figur 2)

Figur 2: Normalfordeling med fokus pa det snceevre genstandsfelt

Vi gnsker med baggrund i Flyvbjerg at argumentere for, hvorfor vi gennem dette enkelttilfeelde
har bedre mulighed for at kunne generalisere. Til trods for at vi med casestudiet af et enkelttil-
feelde siger noget om et serligt snaevert og atypisk fenomen, s ser vi noget, der formentlig er
pa vej. Vi undersgger altsd med andre ord noget, der giver os et bud pa, hvordan noget kunne
blive. Vores strategi for valg af case har saledes veret at finde et eksempel indenfor det omrade
vi undersgger, som er alternative leveveje. Denne type af case gar, ifelge Flyvbjerg, under

betegnelsen paradigmatisk (Ibid.: 476).
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Det kvalitative interview

Svend Brinkmann og Steiner Kvale skriver 1 bogen Interview — det kvalitative forskningsinter-
view som hdandveerk: “Det kvalitative interview er en forskningsmetode, der giver privilegeret
adgang til menneskers grundleggende oplevelse af den levede verden" (Brinkmann & Kvale,
2015: 50). Saledes skaber det kvalitative interview mulighed for en dybdegaende forstaelse af

interviewpersoners livsverden.

Det kvalitative interview indebarer et forseg pa at forsta verden ud fra interviewpersonernes
synspunkt og perspektiv. Fortellingen har dermed forsteprioritet 1 det kvalitative interview,
hvorfor intervieweren konstant segger at opné flere nuancerede beskrivelser fra interviewperso-
nen ved at sperge ind til oplevelser, falelser, motivationer, forestillinger og tanker (Brinkmann
& Kvale, 2015: 52). Dette er relevant for os, da beboernes nuancerede beskrivelser kan give
indsigt 1, hvad de finder betydningsfuldt i kollektivet. Dermed opnés et dybdegaende og nuan-

ceret perspektiv pa deres alternative livsstil.

Det semistrukturerede livsverdensinterview

Gennem det semistrukturerede livsverdensinterview kan der indhentes beskrivelser om inter-
viewpersoners livsverden. Ved at vi gor brug af denne interviewform fremstar interviewene
som en hverdagssamtale, men med det forbehold, at det som et professionelt forskningsinter-

view har et forméal og er struktureret efter en interviewguide (Brinkmann & Kvale, 2015: 49).

Enkeltmandsinterviews

Udover at vores tre interviews kan karakteriseres som kvalitative semistrukturerede interviews,
er de ligeledes enkeltmandsinterviews. Vi valgte at interviewe de tre beboere 1 kunstnerkollek-
tivet individuelt, hvor genstanden 1 underseggelsen bliver den enkelte interviewpersons tanker,

holdninger og folelser omkring det gode liv.

Fremgangsmade for interview

Interviewguide

De tre enkeltmandsinterview fungerer som semistrukturerede livsverdensinterview, idet vi pa
forhénd har udarbejdet nogle spergsmaél i form af en interviewguide, som interviewene er struk-
tureret efter. Interviewguiden hjalper moderator med at holde overblik 1 samtalen og serge for
at interviewpersonen far besvaret alle forskningsspergsmaélene, sddan at vi indsamler tilstraek-

keligt empiri.
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Interviewguiden bestér af to dele, som har samme form (Bilag 1): Den ferste del indeholder

spergsmal til interviewpersonens liv for kollektivet sdsom:

- “Hvad fyldte i dit liv inden du flyttede til kunstnerkollektivet?

- Hvad var din hverdag preeget af?

- Hvad kunne du godt lide ved livet inden kollektivet og hvad kunne du ikke lide ved livet
inden kollektivet?” (Bilag 1).

Dertil havde vi forberedt forskellige gvelser: En billedevelse, hvor interviewpersonen skulle
velge billeder, der bedst beskrev deres idé om det gode liv; en ordevelse, hvor interviewper-
sonen skulle velge, hvilke ord der bedst beskrev hverdagen, samt en rangeringsevelse, hvor
personen skulle rangere forskellige aspekter af livet ift., hvad der var vigtigst for ham/hende.
Disse gvelser havde til formal at hjelpe interviewpersonen med at satte ord pa de folelser og
verdier, som vedkommende forbinder med han/hendes liv inden kollektivet. Gennem forste
del af interviewguiden opnds et indblik 1, hvilke behov interviewpersonerne ikke fik opfyldt
tidligere, samt hvad der motiverede interviewpersonen til at gare op med sin forrige livssitua-

tion.

Anden del af interviewguiden bestér af spergsmal med henblik pa livet 1 kollektivet med fokus

pa feellesskabet. Spargsmalene lod f.eks.:

- “Hvad giver kollektivet dig og hvor begreenser kollektivet dig i din hverdag?”
- “Hvad teenker du om din fremtid i kollektivet — har du/l nogle planer?” (Bilag 1).

Dertil indeholder denne del af interviewguiden samme evelser som forste del, dog med fokus
pa livet 1 kollektivet. Anden del af interviewet resulterede 1, at vi bl.a. kunne opnd indblik 1
feellesskabets betydning for interviewpersonen, samt om livet i kollektivet opfylder de behov,
som livet for ikke gjorde; om der er de samme uopfyldte behov som fer, selvom de bor i kol-

lektivet; eller om der er opstaet nye behov, som ikke tilgodeses 1 deres forte liv.

Valget om at inddele interviewguiden i to dele bestod 1, at vi ville have bedre sammenlignings-

grundlag mellem de forskellige beskrivelser i forhold til analysen.

Forleb
I alt var der tre personer til stede under hvert enkeltmandsinterviewet, som vi udferte. Der var
interviewpersonen samt to af os som interviewere, der skiftevis fungerede som moderator og

skribent. Skiftet fra moderator og skribent foregik samtidigt med skiftet mellem de to dele af
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interviewet. Dette skift naturliggjorde samtalen, og sikrede at alle deltog i samtalen. Vi gnskede
netop at mindske det asymmetriske magtforhold mellem interviewer og interviewperson sa vidt
muligt. Dog kan magtforhold 1 vores interviews ikke undgés fuldstendigt, da samtalen fungerer
som middel for os til at indhente relevante beskrivelser, fortellinger og udsagn af interview-
personerne til vores empiri. Vi tilstraebte dog at skabe et trygt rum og lade samtalen forlebe sé
naturligt som muligt ved at holde gjenkontakt, smile og sperge nysgerrigt ind. Derudover fo-
regik samtalerne 1 hhv. en sofa og ved kollektivets spisebord, hvilket yderligere gjorde samta-

len og omstendighederne mere afslappet og vante for interviewpersonerne.

Optagelse og transskription af interview

V1 har optaget lyden og efterfolgende transskriberet de tre enkeltmandsinterviews. Vi er ude-
lukkende interesserede i meningen af det sagte 1 transskriptionen pa trods af, at “Transskripti-
oner er kort sagt forarmede, dekontekstualiserede gengivelser af levende interviewsamtaler"
(Ibid.: 236). Vi er hertil opmarksomme pa, at vi ved at transskribere, mister visse aspekter af
interviewet sdsom tonefald, socialt samspil og kropssprog, men som Brinkmann og Kvale skri-

ver, er det stadig den mest optimale fremgangsmade ift. at kunne analysere empiri.

Observationsstudier

Vores indsamlede empiri bestir af enkeltmandsinterviews, men ligeledes af observationsstu-
dier, hvorfor vi ger brug af metodetriangulering. Hvor vi i vores enkeltmandsinterviews legger
fokus pa interviewpersonernes udtalelser, bidrager observationsstudiet til generering af data
om nonverbal adferd, som gér fint 1 speend med Scheins teori om det artefakte niveau. Til at
belyse dette har vi primert gjort brug af Seren Kristiansen og Hanne Kathrine Krogstrups bog
Deltagende observation (2012).

Deltagerobservation

Vores tilgang indenfor observationsstudier legger sig op ad deltagerobservation. Der skelnes
ifolge Kristiansen og Krogstrup mellem observationer med eller uden deltagelse. Observatio-
ner uden deltagelse er kendetegnet ved, at forskerne patager sig rollen som publikum og ser de
sociale fanomener 'udefra’, hvorimod forskerne i observationer med deltagelse anses som sub-
jekter, der observeres ’indefra’. Det vil sige, at forskeren spiller en aktiv rolle i det felt, som

vedkommende observerer (Kristiansen & Krogstrup, 2012: 52).
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Vores observationer kan karakteriseres som deltagerobservation, idet vi som forskere er til
stede og med 1 konteksten 1 det felt, der undersoges. Et eksempel herpé er, at vi drak morgen-
kaffe med observatererne 1 deres samtalekekken, og at vi senere spiste frokost sammen med
dem. Observationerne er derfor en social interaktion mellem os som forskere pa den ene side
og beboerne 1 kollektivet som interviewpersoner og subjekter, der studeres 1 deres eget sociale

miljo pa den anden side (Ibid.: 10).

Fremgangsmade for observationer

Inden vi tog pd dagsbesog til kunstnerkollektivet i Sydsjaelland, havde vi lagt en overordnet
plan for, hvordan dagen skulle forlebe. Planen havde vi skrevet ned pa forhand, og sendt til
beboerne, sé de vidste, hvad der skulle ske og hvornér. Vores observationer startede allerede
pa vejen derhen, hvor vi observerede det omkringliggende milje og omgivelserne omkring
kunstnerkollektivet. Vores fokus for dagen var at sanse omgivelserne, lytte til uformelle sam-
taler, interviewe, stille opfelgende spergsmal og tage feltnotater (Ibid.: 82). Da vi ankom, fik
vi en samlet rundvisning af Robert, der viste os garden og deres praksis. Efterfolgende delte vi
os op 1 to hold, saledes at vi pa skift kunne lave individuelle observationer og interviews med
de tre interviewpersoner. For at sikre et felles udgangspunkt for vores observationer, havde vi
udformet en observationsguide - ligesom guiden for vores interview. I det folgende afsnit vil

vores tanker og overvejelser bag udformningen af observationsguiden blive skitseret:

Observationsguide

For at kunne gé fenomenologisk og eksplorativt til verks, skal struktureringsgraden i obser-
vationsguiden ikke vare for hgj, idet Kristiansen og Krogstrup pépeger, at forskerens raderum
bliver reduceret 1 takt med graden af standardisering (Ibid.: 47). Dette giver netop de bedste

muligheder for at lade fenomener treede naturligt frem for forskeren (Ibid.: 47).

Vi valgte at have fokus pa jordnare og sanselige observationer, som kan fortaelle os noget andet
om stedet, end det interviewpersonerne selv fokuserer pd. Vi kiggede ligeledes pa, hvordan
deres hverdag er centreret om henholdsvis privatliv overfor fellesskab, og hvordan rummene
var indrettet til disse formdl. Vi var interesseret 1, hvilke stemninger, farver, lyde, lugte, som vi
fandt 1 kollektivet, og hvilken sammenhang dette havde med interviewpersonernes udtalelser
1 interviewene. P& baggrund af vores forskningsspergsmal, overvejelser og nysgerrighed fandt
vi derefter nogle fokuspunkter — nogle forhandsudvalgte tematikker - for observationen og
nogle eventuelle spergsmal, som kunne stille 1 forbindelse med den rundvisning, som vi hver

iser ville {4 inden et interview med den respektive beboer (Bilag 2):
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- Arbejdssted: "Hvor arbejder du? Hvor er dit atelier? Hvorfor lige her?”

- Yndlingssted: "Hvor kan du bedst lide at veere? Hvorfor lige her?”

- Husets opdeling — private kontra fellesomrader: “Hvor meget tid bruger I sammen og
hvor meget hver for sig?”

- Mangler og forbedringer: “Er der noget du savner her? Noget du godt ville have mere

af? Eller onskede var anderledes?” (Bilag 2)

Feltnoter

Ift. nedskrivning af erfaringer, pointer og refleksioner fra observationen papeger Kristiansen
og Krogstrup, at: ”Observationens veesentligste datakilde er feltnotaterne” (Kristiansen &
Krogstrup, 2015: 146). Det var derfor vigtigt for os at satte tid af til at {4 skrevet feltnotater
ned pa papir med henblik pd at dokumentere, hvad der udspillede sig i de observerede situati-
oner, samt hvilke tanker dette satte 1 gang hos os. Notaterne kunne hjelpe os med at genskabe
situationer lenge efter, at de fandt sted, og det var 1 hgj grad gennem interaktionen med feltet,

at vi fik indsigt 1 den sociale struktur og kultur i kollektivet.

Vi valgte dog ferst at skrive feltnoterne ned efter observationerne, da det at notere 1 samver
med feltets deltager, ifelge Kristiansen og Krogstrup, skaber en risiko for: /... ] at personerne
foler sig overvaget og mdske endda cendrer adfeerd” (Kristiansen og Krogstrup, 2015: 146).
Eftersom vi enskede at undersege fenomenet som det fremtradte i sine naturlige omgivelser,
med henblik pa at sege en forstdelse for personernes meningsunivers, stemmer dette dermed

godt overens med vores valg om at nedskrive feltnoterne umiddelbart efter.

Validitet og reliabilitet

I relation til kvalitative interviews er det vasentligt at forholde sig til spergsmalet om reliabi-
litet og validitet, der hhv. handler om undersogelsens gyldighed og pélidelighed. Dette vil 1

folgende afsnit blive sat op imod vores eget projekt:

Validitet

Validitet refererer til gyldigheden af undersegelsens konklusioner, og vi ensker at have blik
for, hvilke faktorer der gor vores undersggelse mere eller mindre gyldig (Brinkmann & Kvale,

2015: 318).

Anvendelse af interviewguide
Spergsmalet om validitet haenger sammen med vores anvendelse af interviewguiden, idet den

var med til at sikre, at vi forholdt os objektive 1 interviewsituationerne, samtidigt med at den
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hjalp til at vi forholdt os inden for vores undersogelsesfelt. Dette sikrede bade empirisk kvalitet
samt et sammenligningsgrundlag pa tvaers af de forskellige interviews (Halkier 2016: 52-65).
Ved at udforme en interviewguide med relevante spergsmal, der inviterede til svar fra infor-
manterne, og som ville kunne bidrage til at besvare vores overordnede problemformulering,
tog vi altsé hgjde for validiteten i1 undersegelsen. Dermed provede vi konstant at skabe sam-
menhang mellem valg af informanter, interviewguide- og spergsmaél, samt projektets problem-

formulering.

Et onske om autentiske observationer

Angaende observationsstudiet bliver spergsmalet om intern validitet ligeledes interessant, idet
vi sgger at den indsamlede empiri skal vare sé autentisk som muligt, selvom mennesker har en
tendens til at @ndre adferd, nar de bliver observeret (Kristiansen & Krogstrup, 2015: 190).
Hvis der opnas pavirkede observationer, kan det skade validiteten af undersogelsen (Ibid.: 191).
Vi har i lebet af besgget bestrabt os pa at skabe det mest naturlige miljo ved observationerne.
Dels ved at vi indgik som deltagere 1 beboernes vante miljo under hele besoget, og dels ved at

vi valgte at lave feltnoter umiddelbart efter observationerne, som beskrevet ovenfor.

Reliabilitet

Bente Halkier papeger, at man udover validiteten ber overveje undersggelsens reliabilitet, som
henviser til palideligheden af fremgangsmaden. Ifelge Halkier drejer reliabilitet sig om, at:
“[...] man gor det (undersoger) pd en fagligt forsvarlig mdade" (Halkier, 2021: 105). Hvor
fremgangsmaden er gennemskueliggjort 1 metodeafsnittet, vil fremgangsmaden 1 det folgende

afsnit vurderes med henblik pa reliabilitet.

Variationer i interviewsporgsmal

Vi har ferst og fremmest udformet en interviewguide, der udover at styrke validiteten ogsa har
betydning for undersegelsens reliabilitet. Interviewguiden hejner reliabiliteten saledes, at den
bidrager til at sikre, at der bliver stillet de samme spergsmal under hvert af de tre interviews.
Reliabiliteten er dog blevet svaekket af, at interviewene ikke er blevet udfert med samme mo-
derator, da det resulterede i, at nogle af spergsmalene blev stillet pa forskellige méder. Det
betyder, at der opstod variationer i fremgangsmaden ift. udferelsen af de tre interviews, hvilket

1 sidste ende kan have pavirket ssmmenligningsgrundlaget.
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Bearbejdning af interviews og observationer

De tre interviews er optaget og efterfolgende transskriberet, for bl.a. at undga at informationer
gik tabt, og at der blev sikret en hej grad af gennemsigtighed. Dermed er palideligheden hgjnet
af det faktum, at de tre interviews er optaget og transskriberet. Derudover tog vi billeder og
nedskrev de mest vasentlige observationer undervejs ved besaget i kollektivet, hvilket med-
forte, at ingen observationer blev glemt. Nedskrivningen af observationer foregik i pauserne

mellem de tre interviews, da vi ikke enskede at dette skulle pavirke respondenterne.

Analyse

I folgende analyseafsnit vil vi anvende teorierne for herigennem at analysere vores empiri. Vi
har valgt at dele analysen op 1 fem dele, hvoraf del to, tre og fire afspejler opdelingen af vores
interviewguide. Derudover har vi valgt at tilfgje to perspektiver, der udger del et og fem, for at
tilgodese vores hermeneutiske arbejde, hvor vi inddrager vores forforstdelse, samt hvorvidt

disse kan af- eller bekraftes.

Del 1 - Rejsen til kollektivet, observation og Kkulturanalyse

I forste del har vi valgt at lave en levende beskrivelse i prosastil af medet med kunstnerkollek-
tivet for at imedekomme stemningen og det indtryk, som vi fik af stedet. Valget af prosastil er
taget, dels for at skabe et levende narrativ og dels for at understette vores metodiske og viden-
skabsteoretiske valg om at ga fanomenologisk til vaerks. Dette beskrives med henblik pa at

anskue kollektivet som fysisk rum, hvortil Schein, Rosa og Soper inddrages.

Inden kunstnerkollektivet

Dagen gryr og morgenluften oser af efterdr 1 form af kelige vindpust og flammende traer. Vi
har aftalt at medes klokken 10.00 om formiddagen med kunstnerkollektivet i deres hjem, og
vi har begivet os ud pé vores morgenfzerd i den kompakte Toyota Aygo, der emmer af forvent-
ninger til medet med kollektivet. I bilen deler vi disse forventninger med hinanden med henblik
pa at blive konkrete i - og bevidste om vores hermeneutiske forforstdelse angaende, hvilken

alternativ levevej vi forventer at stede pa 1 kollektivet.

Vi er bevidste om, at vi har dannet os et forudindtaget billede af de mennesker og det hjem,
som vi skal besege, hvilket vi enten skal til at 4 af- eller bekraftet 1 medet med kollektivet; Vi
forventer at mode alternative mennesker, der prioriterer nervar og ro, frem for fart over feltet

og de nyeste trends og tendenser. Mennesker der finder gleede ved dyrkelsen af naturen, frem
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for det pulserende byliv, hjemmelavet mad frem for fast food og fellesskab og samveer, frem

for individuel konkurrence og egenradighed.

Observationer fra besoget i kunstnerkollektivet

Vi traeder ind i gardens midte; et gardmilje, hvor bro-
sten og skave, massive traelager til laden praeger ud-
trykket. Hvis man ikke vidste bedre, og hvis det ikke
var for de to biler parkeret i garden, skulle man naesten
tro, at stedet var forladt. Garden omkredses af laden

pa den ene side og hovedhuset pa den anden. Hoved-

huset udger den beboelige del af garden, der fungerer
som hjem for de fem kunstnere. Hjemmet bestar af nedvendige rum som samtalekeokkenet, det
feelles toilet, beboernes sovevarelser samt indenders arbejdsvarelser, der flyder over med pro-
jekter, kunstinstallationer og ting og sager 1 fineste Pedersen og Findus @stetik. Uferdige og
uendelige projekter skaber et levende og naermest pulserende udtryk i det upolerede og levende

hjem.

Pé den anden side af gardspladsen finder vi laden, som er omdannet og udnavnt til udenders
arbejdsstation for beboernes storre kunstprojekter. Forenden af den selvbyggede traetrappe star
en gigantisk dybbla figur, der tdrner frem 1 laden pa et plateau 1 tre meters hgjde. Figuren fore-
stiller en Warhammer-figur, der naermest straler i sin kontrastfarve til den ellers brune lade.
Rummet er rat og langt fra poleret, ligesom resten af kollektivet, hvor sméprojekter, kreativitet

og levet liv tydeligt kan merkes i rummene.

Robert forteller pa sin rundvisning om de mange ambitigse projekter og dremme, som kollek-
tivet har. P4 rundvisningen kommer Robert ind pa fortellingen om den tidligere ejer, som kol-
lektivet har debt op-ad-bakke-manden, da hans halvfaerdige og halvhjertede forseg péd renova-
tion af garden har sat sit tydelige praeg. Klatten af beton i laden, de skaeve lager og vildnisset

af en have er blevet bevaret, da op-ad-bakke-mandens fortelling skal have sin plads, men ogsa
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fordi *det ydre’ ikke er hovedfokusset her 1 kollektivet, forteller Robert. Kollektivet har abne
arme og hilser bespgende hjerteligt velkommen, hvilket vi tydeligt marker gennem vores egen
tilstedevaerelse. Udover at der er gjort tanker om plads til kreativitet og menneskeliv, er der

ligeledes gjort plads til kollektivets yderligere beboere: dyrene.

Kollektivets beboere bestdr nemlig, udover de fem kunst-
nere, af en flok hens, der i mest pretentiose og ekstravagante
stil har fiet deres egen hensegard og hensehus, der nermest svae-
ver 1 tre-fire meters hgjde over jorden; en gammel kunstinstalla-
tion, som er ombygget til hensehus 1 havens ende. Udover hen-
sene bor der, ifelge Robert, to ’drama queens’ af nogle kree, 1 form
af kattene Tramsaa og Samuel, der forkeles og keres om, som

var de centrum for kollektivet.

Vi er kommet pa en solrig efterarsdag, hvor traeerne star i en farve-
rig brand, der 1 vindens rusken danser til lyden af fugle. Omgivel-
serne skriger af idyl, og det forste mede med kollektivet er et kok-
ken fyldt med mennesker, der vidner om et kollektiv med abne
arme. En af beboernes fatre bor 1 gjeblikket 1 et af arbejdsvaerel-
serne, da hans eget kollektiv er gaet 1 oplesning, og en anden af

beboerne har sin norske bror og far pa weekendbesog, hvilket gor,

. 3 at samtalekokkenet er spakket til bristepunktet med mennesker.
Trods et rend af mennesker og en konstant summen af morgentratte stemmer bliver vi taget
imod af husets beboere med entusiasme og abenhjertighed. Vi tilbydes bade wienerbred og

kafte, og til frokost stdr menuen pa hjemmelavet vegetarisk blomkalssuppe.

Vi kan marke, at kollektivet er et &bent rum, hvor der er plads til mange sjele under samme
tag. Forskellige interesser og den enkeltes mdde at indrette pd smelter sammen 1 et sammensu-
rium af dimser, genbrugsmaterialer og hvad der nermest kan virke som en rodebutik meder
vores blik 1 kollektivet. Flere gange blev der udvekslet blikke og diskrete smil mellem os, da
vi pa rundturen steder pa adskillige former for sexlegetaj og okkulte kunstobjekter pa vaeggene.
Renovationen af gdrden gér langsomt men fremad. De har boet 1 huset 1 snart halvandet ar, men
treeplader som erstatning for gulv, afskallet forskelligmenstret tapet og huller 1 taget udger sta-
dig interigret 1 hovedhuset. Der er dog sket en del, siden de flyttede ind. I hvert af kollektivets

verelser haenger et indrammet billede af det respektive varelse, som det sa ud, da beboerne
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flyttede ind pd gérden. Pa den made kan de tydeligt se udviklingen af de enkelte varelser og

fremgangen med projektet.
Renovationen er noget, som de selv star for; bade for at

gore det sé billigt som muligt, men ogsa for at gare det selv

der ligner hjemmestrikkede sweatre og forskelligfarvede

uldsokker, og hele kollektivet udstriler af gor-det-selv og

genbrug.

Refleksion og fortolkning af de fysiske rammer

Beboernes gkonomiske overvejelser og gor-det-selv tilgang til bade renovationen af garden og
generelle goremal 1 hverdagen kan siges at afspejle deres gennemgéende afstandtagen til det
kapitalistiske samfund, hvilket de udtrykker et gennemgéende et enske om at lgsrive sig fra.
Dette onske, om at leve biade baredygtigt og vare ressourcebevidste, legger sig teet
op ad Kate Sopers anskuelse af det gode liv 1 form af alternativ hedonisme. Samspillet mellem
beboernes enske om at leve kreativt og baeredygtigt afspejler en klar modstand til senmoderni-
tetens acceleration og kapitalisme, hvilket Soper fremhaver som modreaktion pa senmoderni-
tetens accelererende og kapitalistiske verdier. Beboeres generelle verdier kunne ogsa tydeligt
anskues i1 deres indretning og i deres projekter pa gérden; hullerne i taget og den langsomme
renovation kan i den forbindelse tolkes som et symbol pa beboernes overordnede indstilling til
livet generelt. Kollektivet skal ikke vere et sted preget af hastvaerk, stress og konstant frem-
gang. Beboerne har taget et bevidst valg om at afskrive perfekthedskultur og acceleration in-
denfor hjemmets fire vaegge; tingene skal tage den tid, som det tager, og kollektivet skal vaere
et rart sted at veere. Kollektivets fysiske rammer tyder séledes pa, at de forseger at fa det oko-
nomiske 1 livet til at fylde sé lidt, som det nu engang kan lade sig gore 1 et samfund, der er

praeget af kapitalisme, konkurrencedygtighed og acceleration.

Renovationen er for beboerne en helt lavpraktisk méde at tage aktiv del i opbyggelsen af et
hjem, som de ensker. Udviklingen af renovationen og deres personlige praeg pa bygningerne
udger en stor del af fortellingen om kollektivet. Billederne af husets varelser som de sa ud, da
beboerne flyttede ind, indeholder bade en fortelling om den udvikling, som kollektivet rent
fysisk har gennemgéet. Samtidig udger det ogsd en samlende fortelling om kollektivets fael-
lesskab, der fungerer som et symbol pa det felles projekt, beboerne har varet igennem og

stadig har som fzllesnavner. Der er altsa en overensstemmelse mellem det artefakte niveau 1
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kollektivet og beboernes skueveardier. Kollektivet har en grundleggende antagelse om at vaere

et hjem, der gor tingene selv, og et feellesskab, der lofter 1 flok.

En anden fzllesnevner og grundleggende antagelse, der bade bliver gjort plads til og fylder i
kollektivet, er kunsten. De mange kunstinstallationer, kunstfigurer og kunstprojekter udger en
betydelig del af interigret og fungerer som skuevaerdi, hvilket har en samlende effekt for kol-
lektivet. Her er der plads til kreativitet, og beboerne har den fallesn@vner mellem sig, at de er
kunstnere, hvilket bliver tydeliggjort i den fysiske kunst, som de omgiver sig med. Det faktum
at der er plads til alt lige fra okkulte kunstobjekter til sexlegetoj tyder pa, at der er plads til alles
mader at indrette sig pa, og at alles interesser bliver tilgodeset 1 dette faelles projekt. Derudover
er de mange dimser 1 hgjere grad slidte og gamle frem for moderne og nye. Indretningen indi-
kerer derfor, at der ikke bruges betydeligt mange penge pa materielle ting, hvilke giver plads

til andre goremal 1 tilvaerelsen.

Deres tilknytning til dyrene afspejler sig ligeledes tydeligt 1 den tid og plads, som de har brugt
pa dyrene; kattene Tramsaa og Samuel har flere af meblerne reserveret til deres daglige mid-
dagslur, og deres blotte tilstedevarelse i rummet fordrer nus og opmarksomhed fra beboerne.
Hensene har ligeledes faet deres egen sarlige plads pa garden i et hensehus, som ogsé er en
kunstinstallation. Dyrene er pd den made en del af kollektivet pa linje med resten af beboerne,
hvilket giver et indtryk af, at der er plads til alle, bdde dyr, beboere og gaester og deres forskel-
lige behov.

Del 2 — Beboernes rejse til kollektivet

Anden del af analysen vil tage udgangspunkt i beboernes liv inden kollektivet og rejsen derhen.
Her vil der vaere fokus pd, hvad der karakteriserede deres tilverelse 1 byen for kollektivet samt
motivationen for at flytte dertil. Labende vil der drages paralleller til Hartmut Rosas teori om
accelerationssamfundet og Sofie Pedersens udlaegning af praksisfeellesskabet 1 Bethel house
samt begreberne livsforelse og relationel handleevne. Dette gores for at belyse det senmoderne
samfunds pdvirkning pd beboernes tilvarelse inden kollektivet, samt deres beslutning om at

vaelge en alternativ leveve;.

36



Gruppenummer: V2124814443 Roskilde Universitet
3. semester projekt 20.12.2021 HUMBACH, hus 44,3

Et accelererende og fremmedgerende liv

At veere beskuer og i tidsned
Da beboerne blev spurgt om, hvad der karakteriserede livet for kollektivet, satte bade Oliver
og Robert ord pa den meningsleshed og fremmedgerelse, der praegede deres liv dengang. Om

tiden 1 Oslo forklarer Oliver bl.a.:

’[...] Altsa det var sadan lidt umuligt at finde tiden. Jeg var jo sa heldig at ga i
skole, sa jeg fik jo den SU til at studere. Men man kan ligesom se det, nar den SU
lober op. Hvad fanden skal man stille op med en almindelig husleje?” (Bilag 4,
s. 6, 1. 27-28).

P& den méde giver han udtryk for, at det var en udfordring bade at finde tiden til at lave kunst
og at gd pa akademiet samtidig med, at han blev nadt til at arbejde for at fa rad til basale ting
sasom huslejen. Yderligere valgte Oliver ordene ‘hurtigt’ og ‘accelererende’ (Bilag 6), da han
blev bedt om at vaelge ord, som han associerer med hans davarende liv 1 byen. Denne oplevelse
af, at alt gdr hurtigt og folelsen af ikke at have tilstreekkeligt med tid, kan genfindes i Rosas
teori. Ifelge Rosa lever de senmoderne individer netop 1 et konstant tidspres 1 den sociale vir-

kelighed péa bekostning af deres mentale velvare.

Oliver valgte yderligere ordet “konkurrerende” (Bilag 6) om livet i byen, hvor han supplerende

forklarer:

“[...] og sd er det noget med, at man drukner jo lidt. Hvert fald nar man er
kunster. Sa skal man ogsd leve af at scelge sin egen forteelling og sig selv. Og der
er jo helt klart flere om buddet bade i Kobenhavn og i Oslo” (Bilag 4, s. 3, 1. 27-
29).

Dermed tyder det pa at hans liv var preget af konkurrence, hvilket gav ham en folelse af at
forsvinde 1 mangden. Rosa pdpeger hertil, at samfundet 1 dag er preeget af konkurrence mellem
de enkelte individer for at bevare deres konkurrenceevne. I sidste ende kan konkurrencen med-
fore, at individet foler sig fremmedgjort 1 denne konstante sagen efter fremdrift, hvilket Oliver

syntes at maerke.

Udover at Oliver beskriver konkurrencen 1 byen, fremhaver han folelsen af fremmedgjorthed,
som Rosa beskriver. Han velger hertil et billede (Bilag 6), som kan beskrive denne folelse af

fremmedgerelse: “Ja. Jeg tror det minder om det her billede. En der sidder i en metro [...] Det
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minder mig om at veere i byen: man kan sidde og kigge pd mange mennesker i metroen” (Bilag
4, s. 6, 1. 27-28). Han valger yderligere ordet ‘beskuer’ (Bilag 6) til at beskrive tilvaerelsen i
byen. Valget af dette ord samt beskrivelsen af manden 1 metroen kan ses som et udtryk for, at
han folte, at livet korte afsted med ham, imens han blot sa det ske, uden at vaere i stand til at

styre retningen.

Fremmedgerelse synes dobbeltsidet

Dog adskiller Olivers beskrivelser af livet for kollektivet og hans syn pé samfundet sig ogsa
fra Rosas kritiske skildring af det senmoderne samfunds pévirkning pa individet. Hvor Rosa
taler om de negative konsekvenser af accelerationssamfundet, pataler Oliver befriende elemen-
ter ved fremmedgerelsen: “Jeg tror ogsd, det er en fremmedgorelse og samtidig befriende.
Altsa man er en del af en masse. Og det er sadan, at man bdde kan forsvinde og deltage” (Bilag
4,s. 10, 1. 13-15). Oliver problematiserer fremmedgerelsen i accelerationssamfundet, men be-
skriver samtidigt at det ogsa kan vaere befriende for ham. P4 samme made som Oliver italesat-
ter det komplekse ved fremmedgerelsen, beskriver Robert en flertydighed ved hans tilvaerelse

1 byen:

“[...] it’s like a double sided thing’: Min uddannelse var enormt motiverende,
jeg havde travlt, jeg havde enormt travit. Men jeg synes, det jeg arbejdede pad,
var vigtigt, sadan for at udvikle mig selv. Det var meget interessant. Det var ogsd

sveert nogle gange” (Bilag 5, s. 5, 1. 11-12).

Robert oplevede altsa tidmangel, som er kendetegnende ved det senmoderne samfund, ifelge
Rosa. Men Robert forbandt ikke dette udelukkende med noget negativt, da det, som han be-

skeeftigede sig med, var interessant.

Fremmedgerende ejerskabsforhold
Yderligere pointerer Robert, at han ogsa oplevede en form for fremmedgerelse: “Jeg savnede,
da jeg boede i Tilst og Helsinki, at det hus, jeg bor i, at jeg ikke foler en ‘alienation towards it’
“(Bilag 5, 5. 9, 1. 18-19). Falelsen af fremmedgjorthed, som han forbinder med det sted, som
han boede, uddyber han saledes: “/...] der er nogle andre, der ejer det. Jeg folte, at jeg havde
et ansvar overfor det, at nar jeg flytter ud, sa skal det se ud pa en bestemt made. [...] men jeg
folte stadig at det ikke var mig” (Bilag 5, s. 9, 1. 19-21). Séledes satter Robert ord pé, hvordan
folelsen af fremmedgerelse bundede 1 mangel pa ejerskab 1 hans davarende boligsituation,
hvor han blev pélagt et ansvar for at efterlade boligen pa en bestemt made. Dette resulterede 1,

at han ikke kunne se sig selv 1 det. Han drager en parallel til hans nuvarende liv i kollektivet,
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hvor han pépeger, at: ”The deal is a bit different. Og det er meget mere meningsfuldt for mig, i
stedet for at sende penge til en eller anden konto et sted” (Bilag 5, s. 9, 1. 24-25). I kollektivet
er ejerforholdene anderledes. Her betaler han husleje til Oliver, som han bor sammen med, og

de bruger pengene sammen pa huset, hvilket er mere meningsfuldt for ham.

Mental mistrivsel prager livet i byen

Byens rum som angst-trigger

Robert beskriver, hvordan nogle bestemte byrum kan fremkalde en folelse af angst:

“Der hvor jeg sd boede i Tilst. Det var ogsd kedeligt, det er et kedeligt sted at
bo; det er grat, vi boede ved siden af Danmarks storste Bilka [...] Jeg lider lidt
af angst, jeg har angstreaktioner, sd det der med at ga i Danmarks storste Bilka
det var angstprovokerende. Det var nogle frygtelige steder” (Bilag 5, s. 5, 1.
20-s.6,1.7).
Angstoplevelsen 1 Bilka eksemplificerer, hvordan fremmedgerelse af et individ kan resultere 1
mental lidelse. Robert boede et sted, han ikke enskede eller bred sig om, for at kunne vere tet
pa sin uddannelse i Arhus. Der ses altsi en uoverensstemmelse mellem Roberts forskellige
lyster, hvor trivslen ift. hans bosted tilsidesattes for at kunne fortsatte pa uddannelsen, hvilket
gor ham fremmed overfor sig selv og sine behov. Verden opleves dermed gri, kold og kedelig,
og steder som ‘Danmarks sterste Bilka’, hvor det enkelte menneske kan synes lille bade ift.
starrelsen pd bygningen og mangden af mennesker, forbindes med mere fremmedgerelse og 1

Roberts tilfeelde angst.

Stress som reaktion pa arbejdspres
Hvad angér Oliver, sa forteller han, at han har oplevet stress 1 forbindelse med sit arbejde som

kunstner:

“Jeg er ogsd blevet syg af stress et par gange [...] Jeg har modt op pd arbejde
med 40 i feber for at blive feerdig med noget (kunstrelateret), og sa endt med at
blive indlagt pa sygehuset med et ‘astma attack’, og jeg har ogsd stdet og lavet
nogle ting og breekket mig helt uden drsag og blevet syg med meget uklare symp-
tomer, som jeg sda har selvdiagnosticeret, men det er jo lidt uvist, hvad det er”

(Bilag 4, s. 13,1. 31 - 5. 14, 1. 5).

Den sygdom som Oliver beskriver, formoder han kommer af stress, hvilket tyder pd, at han

ofte har haft meget travlt og folt sig presset. Ifolge Rosa kommer presset, som individet oplever
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1 det senmoderne samfund, fra ydre faktorer, heriblandt konkurrencelogikken og den konstante
tidsned. En af konsekvenserne er bl.a. fremmedgerelse. Oliver forteeller ikke, hvorvidt dette
pres kommer fra ham selv eller fra ydre faktorer i samfundet. Han beskriver dog tilvarelsen 1
byen med ordene “konkurrence”, “hurtigt” og “fremmedgerelse” (Bilag 6). Dermed tyder det
pa, at Rosas beskrivelse af det senmoderne samfunds konsekvenser for individet kan ses hos

Oliver.

Et indre pres

Dittes oplevelse af at fole sig stresset kommer ikke til udtryk pd samme méde, som hos Oliver:

“Jeg tror, at jeg var sur pa mig selv i nogle perioder (i Koge). Jeg tror mere, at
ndr jeg bliver stresset, bliver jeg mere mut og depri-agtig [ ...] Det handler om at
scette sig selv op til et eller andet, og sd ikke nd det. Det er de folelser, der lukker
en ned, pa en made" (Bilag 3,s.7,1. 22 -s. 8, 1. 4).

Ditte forklarer, at hendes mentale tilvaerelse 1 Koge var praget af en folelse af at skulle prastere
1 forbindelse med hendes kunst. Hun blev 1 hgjere grad deprimeret pa baggrund af et pres, som
hun selv skabte i form af, at hun satte sig selv op til nogle ting, som hun gerne ville na. Saledes

tyder det pa at Ditte folte sig stresset som folge af et indre pres.

Savn af feellesskab med ligesindede

Manglende relaterbarhed haemmer livsferelsen

Gennem vores interviews fik vi ligeledes indblik i fellesskabets betydning for beboerne i kol-
lektivet. I interviewet beskriver bade Ditte, Robert og Oliver en form for savn af fellesskab
med mennesker af lige sind 1 deres forhenverende livssituation. Ditte fremhaever: “Jeg tror
ikke, at de venner, jeg havde dengang, kunne relatere sig til eller forsta min kunstdrom” (Bilag
3, s. 8, 1. 7-8). Denne udtalelse eksemplificerer, hvordan Ditte har behov for, at hendes venner
kan relatere til ting, der fylder i hendes livsverden. Netop dette kan ses som et enske om, at
Ditte ville udvikle sin relationelle handleevne ved at have mulighed for at dele betydningsfulde

aspekter af hendes liv med jevnbyrdige (Pedersen, 2021: 140-141).

Ligeledes satter Ditte ord pd, hvordan den primere beskaftigelse 1 hendes vennegruppe 1 Koge
var at feste: “Og venner, altsa at feste: feste, feste, feste” (Bilag 3, s. 5, 1. 21-22). Ditte frem-
haver, hvordan hendes liv i Kage pé den ene side var preget af fest og farver, men pa den
anden side bestod af en kunstdrem: “'Til tider fokuserede jeg pa at fa lavet en god ansogning

til at komme ind pa det der akademi pd, men jeg festede for meget” (Bilag 3, s. 5, 1. 28-29).
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Saledes oplevede Ditte, at hun blev distraheret af fest, hvilket pavirkede hendes kunstneriske
drem. P4 den méde kan man argumentere for, at Dittes livsfarelse ift. hendes kunstdrem til dels

blev begranset af fester med hendes davarende omgangskreds.

Felles interesse i kunst som mangel

Robert udtrykker samme mangel pé og savn af jevnbyrdige i livet inden kollektivet:

“For jeg flyttede i det her kollektiv, savnede jeg selvfolgelig lidt folk, som var
interesseret i kunst, fordi jeg ogsd er interesseret i kunst. Og jeg savnede lidt
mennesker, som delte en drom sammen med mig, og det har jeg fundet lidt her, i
hvordan man kan bo, og i hvilket tempo man kan have i livet” (Bilag 5, s. 9, 1.

12-13)

Her ses det, hvordan en overensstemmelse af livstempo 1 omgangskredsen ogsa er af betydning
for Roberts livsforelse. Netop det accelererende tempo, papeger Rosa, er en tendens, som man
kan se 1 det senmoderne samfund, hvilket kan have konsekvenser for individer, der ikke trives

i eller med det.

Ensomhed og perspektiver pa livet

Oliver tilfgjer endnu et aspekt af faellesskabets betydning, og hvordan dette var et savn 1 hans
liv for kollektivet. I sammenligning med hans nuvarende livssituation i kollektivet, papeger
han bl.a.: "Jeg har helt sikkert veeret mere ensom” (Bilag 4, s. 6, 1. 5). Oliver havde muligvis
ikke et fellesskab af ligesindede 1 Oslo, som han har haft et samherighedsforhold til, hvilket

derfor har medfert en folelse af ensomhed. Han fremhaver dog, at:

”Det er ret befriende at snakke med en jurist eller psykolog eller en vvs’er, fordi
de har ogsd mange udfordringer, som ligner mine, men et helt andet perspektiv
- hvor jeg primeert taler med kunstnere, som er mere, altsd ensartede kan man
jo ikke kalde dem, men det er jo i hvert fald fra sadan en boble” (Bilag 4, s. 5, 1.
27-30).

Selvom Oliver kan opleve ensomhed, hvis han ikke omgds andre mennesker med samme inte-
resser, er det ikke entydigt negativt. At tale med mennesker indenfor andre erhverv kan netop

give ham nye perspektiver, hvilket kan virke befriende for ham.
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Del 3: Beboernes liv i kollektivet

Tredje del af analysen vil fokusere pa seks overordnede tematikker, som fremhaver, hvordan
kollektivet kan skabe muligheder og begransninger for beboerne. For at beskrive disse tema-
tikker inddrager vi Rosas teori om acceleration, Sopers argumentation for alternativ hedonisme,
Pedersens begreber om livsferelse og relationel handleevne, samt Bubers teori om jeg-du- og

jeg-det-relationer.

Behovet for relationer

Det sociale aspekt giver livskraft

Et tema, som alle beboerne beskriver som et vigtigt aspekt 1 deres idé om det gode liv, er det
relationelle aspekt og en forbundethed til andre mennesker. De beskriver alle sammen, at de
har indgaet 1 meningsfulde relationer for, men at relationerne 1 kollektivet kan noget andet.
Dette kommer til udtryk hos Robert, nar han beskriver sin motivation for at flytte 1 kollekti-

vet:

“Det var en meget social oplevelse at ga pa kaospiloterne, og jeg tror, at jeg blev
bange for, at nar det slutter, sd mister jeg den [sociale] del af livet. Og jeg blev
nervas for, at hvis jeg ikke har det, sa bliver jeg deprimeret, eller sd mister jeg
livskraften. Sa det at flytte i kollektiv var ogsa en mdde at tage hdand om det pro-
blem og blive meget ‘deliberate about it’” (Bilag 5,s.9,1. 7-11).

Hans behov for sociale relationer er sa udtalt, at han frygter at blive deprimeret, hvis han mister
det sociale aspekt ved at stoppe pa sin uddannelse. At gé pa en uddannelse tilbyder altsa Robert
jeg-du-relationer; bade til sine medmennesker, men ogsa til sit fag, hvor der er plads til nervaer
og interesse for interessens skyld. Disse jeg-du-relationer risikerer at blive til jeg-det-relationer
1 et mere selvstendigt arbejdsliv. Derfor kan det tyde pa, at han velger at flytte 1 kollektivet

for at fastholde vigtige jeg-du-relationer.

Betydningsfulde relationer og genstande
I forlengelse heraf neevner Robert, at det er vigtigere med jeg-du-relationer til andre mennesker

for ham end de egentlige fysiske rammer:

“Jeg har helt sikkert udviklet et forhold til huse, men jeg synes ikke, det er sda
vigtigt, hvor jeg bor stedsmeessigt, det handler meget om de mennesker, som jeg
omgivet af. Sd hvis jeg havde nogle behagelige venner omkring mig, sd var det

sddan set lidt lige meget, hvor jeg boede" (Bilag 5, s. 6, 1. 19-22).
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Selvom Robert beskriver, at hans forhold til hans bopel sjeldent er af betydning, si er det

anderledes, nar det kommer til kollektivet:

“Jeg neevnte den der ‘Pedersen og Findus hjem’, og jeg tror vi alle sammen har
lidt det her onske om at ‘populate’. Vi kommer alle sammen med mange af de her
ting, og ndr de sa kommer sammen, sa bliver det til en meget interessant kompo-
sition af forskellige kunstveerker, forskellige sma elementer af folk;, mine bedste-
foreeldres solv-ting, som er arvet, og sa star de der med en underlig pind, som
min keereste har lavet med noget hestehdar pa. Jeg synes det er fedt, det er en

masse underlige smd historier i det” (Bilag 5, s. 21-22, 1. 24-2).

Det bliver tydeligt, at Robert ogsa har en slags jeg-du-relation til kollektivet som hjem gennem
de betydningsfulde mennesker, der bliver reprasenteret i indretningen - hans kereste, bedste-
foreldre osv. Huset ‘populates’, som han beskriver, altsa befolkes; det besjaeles pa en made
gennem indretningen, hvorved de betydningsfulde jeg-du-relationer internaliseres i kollekti-

vets fysiske rammer.

Kollektivet som familie
Ditte leegger ogsa vegt pa vigtigheden af dybe jeg-du-relationer. Hun beskriver, hvordan kol-

lektivet er blevet som en familie, der foles anderledes end hendes andre vennegrupper:

“Jeg er lige begyndt igen at modes med mine gamle venner fra Koge og har i
den sidste halvanden mdned taget til Kabenhavn i weekenderne for at hcenge med
dem, sd det foles anderledes, men det er ogsa fordi, det foles lidt familieagtigt
med de andre, jeg bor med, det er som en tilvalgt familie, men det er jo venner"

(Bilag 3, s. 20, 1. 12-15).

Dette star 1 kontrast til, hvordan Ditte beskrev sit tidligere fest-praegede forhold til sine venner.
Dermed tyder det p4, at der er et skel mellem Dittes tidligere vennekreds, der var praeget af jeg-
det-forhold, og hendes nuvarende vennekreds 1 kollektivet, der primaert bestar af ‘familie-lig-

nende’ jeg-du-relationer.

Frihed som et aspekt af livet i kollektivet

Friheden til selv at kunne satte sine normer
Et andet tema 1 forhold til livet 1 kollektivet er frihed. Ditte velger tilleegsordet ‘befriende’
(Bilag 6) til at beskrive hendes liv 1 kollektivet:
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“Befriende? Ja, det er det ogsd. Nogle af de ting som var begreensende ved det
andet (det tidligere kollektiv), og som man syntes var urimelige eller uretfeerdige,
og ved at ga ind i det her sd tager man de valg, man gerne vil, og det er befriende,

at man kan leve under normer, man selv har sat" (Bilag 3, s. 13, 1. 23-25).

Ditte fremhaver sdledes frihedsaspektet ved livet 1 kollektivet: at hun kan sette sine egne nor-
mer og strukturer. Ud fra Dittes udtalelse tyder det dermed pa, at hendes folelse af at vere fri
til at gore, hvad hun vil, 1 stedet for at indrette sig efter det gamle bosteds normer, er steget i

takt med, at hun er flyttet ind 1 kunstnerkollektivet.

Okonomisk frihed
Udover at vare fri fra samfundets normer giver Ditte ogsa udtryk for, at ekonomien ikke gér

udover folelsen af frihed:

“Det er en god atmosfeere, og den er ikke presset, sd jeg er ikke presset i den her
situation. Jeg kan ncesten leve for ingen ting, fordi udgifterne er sa lave. Og vi
har ikke nogen geeld for eksempel. [...] Det tager ogsd meget pres af, at man ikke
skal preestere for en bank eller noget andet og finde penge til det" (Bilag 3, s. 14,
1. 22-26).

Saledes satter Ditte ord pé, at ekonomien ikke er et aspekt, der presser hende ved livet 1 kol-
lektivet, idet de ménedlige udgifter er sa lave, og at de er mange under samme tag til at dele
huslejen. Ligesom Ditte fremhaver Oliver frihedsaspektet 1 en gkonomisk sammenhang 1 hans

beskrivelse af arbejdets betydning, da han boede i1 Oslo:

“"Men min bror og jeg har en meget ens baggrund og jeg har altid bidt meerke i,
at han altid har arbejdet sa meget han kunne pa en tankstation for at drikke og
feste sa meget som muligt, hvor jeg har arbejdet sd lidt som muligt i isenkrem-
meren, fordi jeg ikke kunne lide at blive styret pa den mdde, men sd ogsa veeret
utrolig neerig i min livsstil, for at have den frihed. Altsd jeg tror der er en balance
mellem, at jeg kan veere vanvittig steedig med mine egne ideer. Sa det med at std
i en isenkreemmer og scelge det for at andre skal fa profit. lkke for at hjcelpe kun-
den. Det syntes jeg var vildt provokerende” (Bilag 4, s. 8, 1. 23-29).

Pé den méde giver Oliver udtryk for, at hans folelse af frihed blev begraenset af studiearbejdet
1 isenkremmeren, hvor han oplevede en folelse af at blive styret af andre for at skabe profit.

Oliver beskriver, hvordan han blev provokeret af relationen mellem ham selv, kunderne og
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arbejdsgiveren 1, hvad der ud fra Sopers teori kan betegnes som et “bullshit-job’. Ud fra Bubers
teori kan disse relationer betegnes som ‘jeg-det-relationer’, idet han bliver et middel til at selge
materielle goder for pengenes skyld. Lesningen for ham blev at nedprioritere den ekonomiske
frihed for i stedet at spare penge og have mere tid og frihed til ting, som han selv havde lyst til,
og som han fandt mening 1. Det tyder pa, at Olivers livsstil 1 hgjere grad baseres pd menneskelig
kontakt fremfor forbrugerisme og materielle goder, hvilket gar hand 1 hdnd med Sopers ansku-

else af det gode liv indenfor alternativ hedonisme.

Onsket om at blive frisat som drivkraft

Onsket om frihed var ogsa en af drivkraefterne bag flytningen til kollektivet hos Oliver:

“Jeg troede, at jeg kunne blive helt fri. Og jeg sagde ogsa til Jonathan, som bor
ovenpd, der er en mere forsigtig type, og som ikke helt troede pd det: at jamen
det er bare en spand maling og 10.000 kroner, sd karer det. Og sa blev det ikke
sddan. Men det er den romantiske forteelling, som jeg fortceller mig selv’

(Bilag 4, 5. 9, 1. 7-19).

Det fremgar, at Olivers forestilling om at kunne blive sat helt fri ved at flytte til kollektivet, var
svar at opnd, bl.a. fordi han havde romantiseret fortellingen 1 sddan en grad, at det ikke stemte

overens med virkeligheden. Han uddyber yderligere:

“Jeg har i hvert fald pdtaget mig veesentligt mere ansvar, som mdske ogsa
handler lidt om min alder nu, men jeg foler ogsd, at jeg kan det, og at jeg har

lyst til det, og at det giver mig mening” (Bilag 4, s. 20, 1. 13-15).

Oliver satter ord pa, at folelsen af at pitage sig mere ansvar indskraenker hans frihedsfolelse.
Selvom han ikke har opnéet den frihed, som han havde hébet, giver kunstnerkollektivet ham

alligevel mening, og han er lykkelig.

Meningsfuldhed i kollektivet som et praksisfaellesskab

Fallesskabet som et vigtigt element

Praksisfallesskabet har stor betydning for beboerne i kollektivet, men det er dog ikke nedven-
digvis en ensidig betydning, som kollektivet giver beboerne. Robert siger bl.a. “Jeg kiggede
pa mit liv og kiggede pa de elementer, som jeg tror er vigtige, at jeg har i mit liv, og det at have

et feellesskab ser ud til at veere enormt vigtigt for mig [...]” (Bilag 5, s. 18, 1. 9-11). Dette

45



Gruppenummer: V2124814443 Roskilde Universitet
3. semester projekt 20.12.2021 HUMBACH, hus 44,3

eksemplificerer faellesskabets centrale rolle for Roberts livsforelse, idet han beskriver det som
“enormt vigtigt” for ham at have 1 hans liv. Dertil pointerer han:
“Det gor nogle ting sd meget nemmere og sa meget mere... hvad er det rette ord...
Episk: [...] Hvis vi boede derovre i det der hus, sa ville det veere ret lige meget,
at vi boede i den her by, men nu er byen for os et vigtigt punkt, fordi vi bor sam-

men” (Bilag 5, s. 15, 1. 2-4).

Hvortil han supplerer: "Det lofter det! Fuldstendigt. Det bliver meningsfuldt, ellers hvorfor
ville jeg bo lige her, hvis det ikke var i et kollektiv?” (Bilag 5, s. 15, 1. 7-8). Her understre-
ges det, at det at bo 1 en mindre by kun er meningsfuldt for Robert pd grund af fellesskabet,
som de har indbyrdes. Netop dette papeger vigtigheden af jeg-du-relationerne for Robert, idet
hele grundlaget for, at den mindre by et meningsfuldt sted, er fordi han bor sammen med andre
mennesker. Hans ordvalg “episk” (Bilag 6) 1 denne sammenhang, fremhaver endvidere at, det

har stor betydning for hans livsferelse at bo sammen med andre.

At finde mening i at samarbejde
Samarbejdet er et andet vigtigt aspekt i1 forhold til meningsfuldhed i praksisfellesskabet ifolge
Robert. Kollektivet er generelt kendetegnet ved samarbejde; bdde gennem deres felles reno-
vering af gdrden, gennem deres falles kunstprojekter, samt gennem de visioner, som de har for
kollektivets fremtid. Serligt Robert italesatter hans forhold til samarbejde:
“Jeg er sd forbundet til samarbejde. Jeg kan ncesten ikke leengere arbejde alene,
eller det er meget sveert for mig at arbejde alene. Jeg far sa meget energi af at

sidde med folk og hore pd deres ideer” (Bilag 5, s. 4, 1. 23-25).

Den energi, som Robert beskriver, at han far af at lytte til andre, afspejler en meget abenbar
forbindelse mellem hans livsferelse og samarbejde med andre mennesker. Det er tydeligt, at
samarbejdet 1 praksisfeellesskab er en vasentlig del for, at Robert finder mening 1 hans livssi-
tuation, og netop dette far han ved at bo 1 kollektivet. Séledes kan det tyde pa, at udviklingen
af Roberts relationelle handleevne er blevet en central del af hans hverdag. Dertil kan man
argumentere for, at det bidrager til hans individuelle handleevne, idet han direkte beskriver den
energi, som han fir ved at arbejde med andre mennesker. Der kan ligeledes argumenteres for,
at den energi, som Robert beskriver, tydeligt afspejler hans forestilling om det gode liv som

steerkt betinget af sociale relationer.

Udover Robert beskriver Oliver fallesskabets meningsfuldhed. Han pointerer: “Det foles for

mig neesten meningslost (at arbejde alene), som mdske handler om, at mit arbejde er sa meget
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min sociale kreds, tror jeg" (Bilag 4, s. 18, 1. 4-5). Her tager han udgangspunkt 1 kollektivet
som praksisfallesskab, hvor hans samarbejde med de andre beboere om kunst er en del af
praksissen. Vigtigheden af at hans sociale kreds indordnes 1 hans arbejde understreger, hvor
central en rolle sociale relationer har, for at han kan finde mening 1 arbejdet. Sopers teori om
alternativ hedonisme, hvor nydelse og det gode liv, bl.a. er betinger af menneskelig kontakt,

eksemplificeres séledes i1 Olivers folelse af meningsleshed ved at arbejde alene.

Sikkerhed forbundet med faellesskabet
Ditte tilfejer endnu et aspekt af kollektivet som meningsskabende. Hun setter bl.a. hendes liv

1 kollektivet i ssmmenhang med ordet “befriende” (Bilag 6), hvor hun dertil tilfojer:

”[...] ndar man star flere sammen, sd virker man ogsd mere overbevisende, og
det er ogsa befriende, fordi det er en ret normal ting, ndr du siger, at du er bil-
ledkunstner, kan du leve af det? At virke serios pd folk er ogsa ret vigtigt” (Bilag
3,s.14,1.9-12).

Gennem denne udtalelse far man et billede af, at Ditte foler en usikkerhed ved at skulle sta
alene som kunstner. Der kan sdledes argumenteres for, at Dittes livsforelse bliver understeottet

af feellesskabet, idet hendes usikkerhedsfolelse begrenses herigennem.

Den fysiske placering skaber muligheder

Afgraensningen giver anledning til samarbejde

Alle tre beboere fremhaver de mange positive aspekter ved valget af alternativ levevej: “Sa
der var ikke sa mange ting, der holdt mig veek fra det, der var flere ting, jeg kunne se positive
ting” (Bilag 5, s. 18, 1. 13-14). Robert papeger, at der ikke var meget, der talte imod beslutnin-
gen om at flytte til kunstnerkollektivet. Han fortaller, at denne alternative levemade har gavnet

ham personligt sdvel som professionelt:

“[...] det at vi er flyttet sammen har betydet noget for vores netveerk - nu deler
vi professionelt netveerk. Nar jeg mader en person som er i billedkunstrddet nede
i byen, sd introducerer jeg dem her (kunstnerkollektivet), sd far Ditte mulighed
for at ansoge penge, de ved sa hvem hun er, sa hun far en bevilling” (Bilag 5, s.

18, 1. 14-17).
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Robert setter ord pd den fallesskabsorienterede arbejdstilgang til kunst de har i kollekti-
vet. Som modsvar til praksisfellesskabets holddnd forteller Robert om hans oplevelser med

kunstbranchen 1 byen:

“Det er stressende. Jeg synes folk har enormt travit. Den mdde kulturinstitutio-
ner fdr penge pd, det er en proces som bare er stressende. Det er ogsd konkur-

rence preeget” (Bilag 5, 1. 19, s. 4-8).

Udbuddet er storre 1 byen, og dermed er der mere konkurrence og social kappestrid kunstnere
imellem. Robert s@tter ord pa, hvordan der 1 den lille landsby, hvor kunstnerkollektivet ligger,

er storre fokus pa samarbejde for at fa det til at lykkedes.

“Her, nar jeg mader kunstnere som allerede er etablerede eller nye, sd skinner
folk med entusiasme, fordi de ved, at der maske ikke er sd meget udbud hernede,
sd vi vil gerne forbindes, vi vil gerne samarbejde, vi skal prove at finde pd noget
og stille en feelles front og sige “det her er vigtigt”. Mens mine erfaringer fra

storbyen, det er at det ‘competition’ hele tiden” Bilag 5, s. 10, 1. 21-25).

Saledes skabes der en kontrast mellem den individualiserede kunstnerpraksis i byen og de-
res felles kunstneriske praksis 1 kollektivet. Afgraensningen til den gvrige kunstnerverden for-
drer altsd samarbejde, hvilket Robert yderligere papeger skaber en folelse af menings-
fuldhed: [...] de mader man har hernede er sa meget mere meningsfulde for mig” (Bilag 5, s.

10, 1. 29).

Forholdet til naturen

I forbindelse med den fysiske placering af kunstnerkollektivet udtrykker Oliver det saledes, nér
vi sperger ind til naturens betydning for ham: ”Det synes jeg er meget fedt. Men jeg er darlig
til at prioritere det” (Bilag 4, s. 11, 1. 7). Han tilfejer senere, at kollektivets sprudlende og
gronne have er noget han er glad for, men at han negligerer den 1 sin hverdag. Naturen er derfor
kommet taettere pa Oliver fysisk, men ikke som prioritet. Han kommer dog igen ind pa, at det
er fellesskabet og menneskene omkring ham, der har en afgerende betydning og det, der giver

mening for ham, hvilket haven kan danne ramme for:

Vi sidder utrolig meget udenfor. Nu har jeg jo ogsda mit veerksted derude, rimelig
‘outdoorsy’. Og sa er der ogsd noget med, det der med at vedligeholde et feelles-
skab, det er jeg blevet meget bevidst om > (Bilag 4, s. 18,1. 29 -s. 19, 1. 2).
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Bubers sfariske tredeling af menneskers relation til verden kan med fordel anskues 1 Olivers
tilgang til naturen sdvel som hans tilgang til menneskene omkring sig. Olivers forhold til natu-
ren ligger immanent indlejret 1 hans liv, men har ikke en afgerende betydning for ham. Han
pavirkes og styrkes af naturen, men han er ikke direkte bevidst om naturens indvirken pa ham.
Det samme galder for Robert, der udtrykker at fole en tilknytning til naturen, men foler at
naturen er noget, der bare er der: ”Natur fylder mere fordi jeg er omringet af det, men ikke af

den grad at jeg investerer mig meget i det. Jeg skal tage stilling til natur” (Bilag 5, s. 10, 1. 29).

Bagsiden af medaljen

Manglende kulturelt udbud
Selvom der herer mange fordele til livet i kollektivet, papeger beboerne ogsa temaer, der be-
skriver den anden side af medaljen. Under interviewet velger Robert et billede af en kamp-

sport, og 1 den forbindelse fortaller han om, hvor meget kulturelle udbud fylder for ham:

“Det er en hobby. Jeg havde en hobby og en tilgang til et udbud, som jeg ikke
har leengere. Det var en aikido klub, som jeg virkelig kunne lide. Jeg har provet
at dyrke noget andet sport hernede, men savner det rigtig meget. Det er nederen
ude pd landet. Det er virkelig det, der er nederen, at jeg ikke kan [...] Og det er
ikke fordi, der ikke er en fed kiub nede i byen, jeg treener judo, men jeg fandt
nogle nye venner (det gamle sted), de havde de samme interesser, det blev en

social gruppe, som jeg savner” (Bilag 5,s. 12,1. 7-s. 13, 1. 14).

Robert papeger altsd, hvordan et fritidsudbud udgjorde en social og relationel base for ham 1
hans tidligere livssituation. Disse relationer er nogle, som Robert savner, hvilket indikerer, at
de har veret vigtige jeg-du-relationer, men at de efter flytningen er kommet mere pé afstand,

og at kollektivets andre beboere nu ogsé udger jeg-du-relationer.

Mindre spontanitet og en @endring af tilhersforhold
Robert peger ogséd pa et billede af en far og sen, der fisker pa en bro (Bilag 6), hvilket han

bruger til at beskrive et savn til et andet socialt aspekt i1 bylivet:

“Det her (billedet) far mig til at teenke pd, da jeg var ude at fiske for forste gang
i mit liv med en ven nede i Arhus havn. Der er jo nogle sociale ting, som bliver
lidt mere spontane, nar man bor i byen, og det er maske lidt nemmere at

komme forbi en eftermiddag og sa hygge" (Bilag 5, s. 12, 1. 19-22).
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Oliver beskriver ligeledes, hvordan det at bo vek fra byen besvarligger sociale relationer og

spontane aftaler, hvilket kan vaere en rod til frustration:

“Det cendrer ogsa pa, hvordan folk tager kontakt til en. Jeg far ikke en sms af
mine venner i Kobenhavn ‘skal vi lige tage derned?’, fordi de regner med, at
jeg skal bruge lang tid pa at komme derind. Og det er noget, jeg har provet at
veere bevidst om; at engagere mig i ting derinde for at holde fast i dem”

(Bilag 4, 5. 7, 1. 16-19).

Den fysiske afstand synes altsd at gore noget ved Roberts og Olivers tilhorsforhold til deres
tidligere liv og deres jeg-du-relationer, og de er begge bevidste om, at det kan medfore, at de
opfattes som utilgengelige og afskrives fra den navnte ‘liste’ af venner og relationer. Dette er
ogsd grunden til, at Oliver prioriterer at holde kontakten med sine venner 1 byen, for netop at
pleje disse jeg-du-relationer og fortsat vaere pa listen. Dette er dog noget svearere for Robert,

da hans tidligere jeg-du-relationer befinder sig en del l&ngere vaek end Olivers.

Hvad angér Ditte beskriver hun ogsa dette relationelle skift, samt hvordan kontakten til ens jeg-

du-relationer @ndres og sagar risikeres at ga tabt:

“Vi snakkede meget om det der med, at i starten var det maske smartere, at
man, ndr man var kommet ud af akademiet, skulle have veeret i Kobenhavn for
at styrke sit netveerk. Det er ikke forste gang, at nogen flytter ud pa landet og
bliver glemt” (Bilag 3, s. 16, 1. 15-18).

De fremhaver altsd en bagside af medaljen ved at flytte ud af byen og ud pa landet, hvilket

eksplicit kommer til udtryk ved ovenstaende.

Kollektivets begrzensning pa individernes livsforelse

At skulle tage hensyn til andres behov

Beboerne beskriver kollektivet som verende meningsskabende for dem pé flere forskellige
mader. Dog reflekterer de ogsa over kollektivets begraensning af, at deres personlige verdier

og behov ikke altid kan fa plads 1 deres tilvaerelse som en del af et kollektiv.

Oliver papeger bl.a. hvordan det kan vere udfordrende hele tiden at skulle tage hensyn til an-
dres behov. F.eks. n@vner han, at Robert og hans partners to katte kan veare en specifik udfor-

dring:
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“Altsa man skal jo hele tiden vise hensyn, og som udgangspunkt synes jeg det er
helt okay. Men nogle gange bliver man jo treet af det. Hvis man kommer hjem fra
arbejde og nogen har lagt en lort midt pa kokkenbceenken agtigt, sa bliver man

sddan lidt: Fuck, det havde jeg ikke lige brug for i dag” (Bilag 4,s. 17,1. 11-15).

Saledes kan man fornemme, at Oliver oplever frustrationer ved at bo sammen med andre, fordi
det betyder, at der skal vare plads til mange forskellige behov, som f.eks. at have to katte.
Saledes kan det tyde pa, at Olivers livsfoerelse pd sin vis begraenses, fordi han skal ga pad kom-

promis med hans méde at vaere og bo pa.
Robert giver udtryk for samme problematik:

“Det er jo ikke noget negativt i sig selv, men man skal scette til side tid og energi
for at italescette og blive afklaret pa, hvordan vi skal leve sammen. Det kan jo
veere alt fra: Skal vi have hons? Md kattene veere her? Hvor skal kattebakkerne
veere? Hvordan handterer vi pander? Hvordan rydder vi op? Sa man skal have
overskud til at hore andre folks meninger omkring det og sd virkelig gd ind og

sige, ‘okay, det prover jeg’” (Bilag 5, s. 19, 1. 26-31).

Her fornemmes det ogsa at kompromisset er centralt for at fellesskabet kan fungere, og at dette
nedvendigger tilsidesettelse af tid og energi. Sdledes kraever det en tilsidesettelse af egne be-

hov og dermed en @&ndring 1 Roberts livssituation for at tage del 1 kollektivet.

Kompleksiteten ved at bo i kollektiv
Oliver papeger mere eksplicit, hvordan tilsidesettelsen af egne verdier og behov kan pavirke

ham:

“Det er sjovt, det der med at der ligger sd mange sko, det kan man godt fa lidt
fnat af, men jeg synes ogsd, at det er komisk og sjovt, og man lerer ogsa rigtig
tit at mange af de fnat man fdar er ligegyldige. Sadan noget med at skoene roder
kan man godt ga og irritere sig over, men hvis alle er glade, sa kan man jo ogsd

bare veere fucking ligeglad, og sd karer det alligevel” (Bilag 4, s. 18, 1. 19-23).

Her ses det, at Oliver pé sin vis péavirkes negativt af faellesskabet, f.eks. gennem de mange sko,
som roder. Dog understreger han, at det er leererigt for ham at grine af de sma irritationer, som
opstér, for derigennem at fa gjnene op for, hvilke aspekter der er ligegyldige, og hvilke der er

vigtige for tilvarelsen. Netop dette er en vigtig del af den relationelle handleevne, hvor der
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felles udvikles nye indsigter af ens livssituation. Saledes kan Olivers udtalelse forstds som en
made at give udtryk for kompleksiteten ved at bo 1 et kollektiv og at skulle tage hensyn til sig

selv og andre 1 den forbindelse.

At g pa kompromis for faellesskabets skyld
Ditte naevner ligeledes det problematiske 1 at skulle huske sig selv, men samtidigt give plads

til feellesskabet:

”I min alenetid sa sidder jeg og spiller LOL (computerspil). Jeg vil gerne blive
bedre til det faktisk, og det handler lidt om det der med ens egen stemme, tror
jeg. Jeg kan godt teenke over min vilje og valg, at man bliver kompromisso-
gende for at alle skal veere der, og det er fint. Men sd kan man fa den der lyst,
okay, hvad hvis man brugte en maned pd bare at ga eller et eller andet, eller
madske man skulle tage pd et ‘residency’ ude pd en ode o eller sadan noget for

lige at veere sig selv"” (Bilag 3, s. 21, 1. 19-24).

Her giver hun udtryk for, at hendes alenetid er et behov, som ikke bliver opfyldt, bl.a. fordi hun
skal g& pad kompromis med andres behov. Dertil supplerer hun, at: “Oliver han kan godt lide
morgenstunden, han stdar op som den forste i huset, og det er for at fd sin alenetid" (Bilag 3, s.
21, 1. 18-19). Hvilket netop eksemplificerer, at Oliver m4 @&ndre sine vaner for derigennem at
opna en livssituation, hvor der kan vare plads til fellesskabet og andres behov. Netop fordi
feellesskabet har sa stor betydning for hans livsforelse, giver Oliver udtryk for, at han hellere
vil gd pad kompromis med personlige rutiner, som at sta senere op om morgenen, end at undvare

fallesskabet.

Begrzansningen i det fysiske rum

Robert giver udtryk for et direkte behov, som ikke bliver opfyldt i kollektivet: “Jeg mangler
noget alene rum, helt sikkert" (Bilag 5, s. 19, 1. 26). Dette eksemplificerer, hvordan kollektivet
som fysisk rum ogsa kan vere udfordrende for beboernes livsforelse. Generelt lagde vi marke
til, at det fysiske rum ikke gav meget rum til privatliv for de enkelte beboere 1 kollektivet, da
hovedhuset bestod af sovevarelser, som de to kerestepar delte, og dertil udelukkende falles-
rum. P& den méde kan fellesskabet ses som betinget af det fysiske rum og omvendt, hvilket
netop giver en forklaring p4, at det pa sin vis vil medfere udfordringer for beboerne, idet deres

behov for at kunne treekke sig tilbage begraenses af det fysiske rum.

52



Gruppenummer: V2124814443 Roskilde Universitet
3. semester projekt 20.12.2021 HUMBACH, hus 44,3

Del 4: Drommen videre

I slutningen af interviewene bevaegede samtalen sig over pa, hvordan kollektivet passer ind 1
de enkeltes visioner for fremtiden. Her udspillede der sig forskellige sider af individernes visi-
oner og dremme for fremtiden, hvilket hjelper til en bredere forstielse af, hvad det gode liv

indebarer for beboerne 1 kollektivet.

Visioner for egen kunstnerisk praksis

Beboerne gav udtryk for, at kollektivet udger mange forskellige feelles projekter. Dog blev det
ogsa tydeligt, at beboerne har deres egne personlige visioner for deres individuelle fremtid samt
fremtiden for kollektivet. Disse fremtidsvisioner kan dog vare svare at visualisere, hvilket

Oliver italesatter:

"I et 20-ars perspektiv, der er jo altid et sporgsmal som kunstner, om man har
det som arbejde. Det er meget sddan en cykel, som skal holdes i balance, og det
er der faktisk statistisk set rigtig mange af de uddannede, som ikke gor [...]”
(Bilag 4, s. 19, 1. 17-20).

Her far man et billede af, at den statistiske sandsynlighed for ikke at kunne klare sig som kunst-
ner gor det sveaert for Oliver at visualisere sin fremtid. Derfor oplever han usikkerhed og en

tvivl om, hvorvidt den kunstneriske praksis stadig er i gang om 20 ar. Han papeger dog, at:

”[...] fordi jeg er fundamentalist oppe i mit hoved, at det er en god forudscetning
for at blive ved. Jeg synes, det er sjovt, og jeg tiener ogsd flere og flere penge pd
det, sd jeg regner med at det lykkedes” (Bilag 4, s. 19, 1. 20-22).

Dette indikerer at Oliver har en vis tiltro til sig selv og at de kunstdremme, som han har til

fremtiden, nok skal lykkes.

Et onske om at kollektivet lever videre
Oliver beskriver endvidere, hvilken rolle kollektivet som fysisk rum skal have for ham og hans

visioner for fremtiden:

“Det er ikke sa veesentligt for mig at bo lige her, men jeg haber og tror, at det
her sted eksisterer som noget, og jeg vil gerne veere en del af det i en eller anden

udstreekning, selvom jeg mdske bor et andet sted” (Bilag 4, s. 19, 1. 7-9).
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Her ses det bl.a., at kollektivet ikke nedvendigvis skal fungere som en bopal for Oliver pa
samme made, som det gor nu, men derimod at fremtiden kan byde pa en anden form for til-

knytning til stedet.

Visioner for kollektivet

At der er visioner for kollektivet, og at vores besgg kun kan std som et gjebliksbillede af kol-
lektivet, afspejles bl.a. i Roberts enske om, at fa verkstedet op at kere, for dertil at skabe et
sted, hvor der enten er plads til, at andre kunstnere kan komme, eller et fritidsudbud for lokal-

miljoets unge:

“Det jeg havde forestillet mig, det var, at jeg ville prove at fa stablet noget op pd
benene, som var mit, og det haber jeg stadig, jeg kan. Noget i forhold til kunst-
uddannelse eller kunstudbud. Det kunne veere, vi far nogle penge til at renovere
den der sidedel og laver et ’residency’, sa jeg kan lave noget administratorar-
bejde for det og fd noget 'funding’ der, eller jeg kan prove at stable et fritidsud-
bud op til unge her i omradet” (Bilag 5, s. 11, 1. 16-20).

Her bliver det tydeligt, at Robert har store visioner for kollektivet, og at han 1 hgj grad har et
enske om, at det skal indgé i hans fremtidige personlige livssituation. Netop dette tyder pa, at
kollektivet kan muliggere, at Robert kan udforme den livsforelse, som er enskvaerdig for ham

i fremtiden.

Dremme der raekker udover kollektivet
Samtidigt med at det virker til, at Robert i hegjere grad end Oliver keber ind pé idéen om at have
en hjemlig forbindelse til kollektivet 1 fremtiden, beskriver han dog ogsa en drom om at eje en

lejlighed 1 Kebenhavn med en anden familie, men at have bopel 1 kollektivet:

“[...] nar vi pa et tidspunkt bliver rige kunstnere, sd kober vi en lejlighed i Ko-
benhavn, og sa har man ogsa det ved siden af, og sda er man to familier, der ejer
en lejlighed i Kobenhavn, sa hvis man skal til Kebenhavn, sa overnatter man

der... Det ville jo veere super fedt!” (Bilag 5, s. 24, 1. 16-19).

Saledes kan det tyde pa, at kollektivet pa sigt ikke er nok for hverken Robert eller Oliver.
Selvom det tilbyder dem begge mange kvaliteter og muligheder, s& synes de begge at have

visioner, der rekker ud over praksisfaellesskabet.
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Okonomisk tryghed

Der synes desuden at vere et gkonomisk aspekt ift., hvorvidt beboernes kunstneriske praksis
er noget, som de ser som en del af deres fremtid. Oliver beskriver f.eks. folgende: “Det er en
fantasy for mig at skabe okonomisk tryghed, fordi jeg ved, at det er en af de storste udfordringer
i min branche, sa det er en stor ting" (Bilag 4, s. 19, 1. 5-6). Det faktum, at mange kunstnere
har udfordringer med at f4 gkonomien til at hange sammen, ger, at det er meget vigtigt for
Oliver, at fa det til at lykkes. Det er en ‘fantasy’, altsd en drem for ham, som vil muliggere den

enskede livsforelse; at arbejde inden for en kunstnerisk praksis.

Robert ser ligeledes gkonomisk stabilitet som et vigtigt element, nir det kommer til, hvorvidt

kollektivet og feellesskabet fortsat vil vaere en del af tilverelsen:

“Jeg tror, at hvis vi hdndterer nogle praktiske ting godt, sd tror jeg, der er en
fremtid i det. Og det handler primcert om, at nu er kollektivet baseret pa to par,
og Jonathan er ved siden af. Og hvis vi som to par fortscetter med at veere gode
par og har en okonomisk stabilitet, sd er der en fremtid i det her" (Bilag 5, s. 24,
1. 9-12).

Ud over gkonomisk stabilitet, sa forudsatter kollektivets trivsel selvfolgelig ogsd, at de to par,

som Robert siger, fortsatter med at vaere gode par.

Et onske om at stifte familie

I samtalen om gkonomi og fremtiden bevager snakken sig ogsa over pa familiestiftelse. Bade
Oliver og Robert giver udtryk for overvejelser og fremtidsplaner om familiestiftelse, og Oliver
forklarer: “Sa teenker jeg ogsd med min alder at stifte noget familie” (Bilag 4, s. 19, 1. 6-7). Det
bliver altsé tydeligt, at jeg-du-relationer til bern fylder 1 Olivers livsverden og fungerer som et
tydeligt omdrejningspunkt ift. fremtiden. Han tilfgjer hertil overvejelsen om, hvorvidt det at fa
bern er noget, som man kan tillade sig i et kollektiv, hvor andre ikke har bern. Han er meget
bevidst om, hvor meget et barn fylder, og at foreldrenes jeg-du-relation til barnet ikke nedven-
digvis gavner kollektivet som praksis; at bringe et barn ind 1 kollektivet er altsa et aspekt, som
Oliver ikke nedvendigvis finder kompatibel med livet 1 kollektivet. Han italesatter, hvordan
det kan pavirke kollektivets livsfarelse og fellesskabet generelt, hvis der bringes bern ind 1

regnestykket:

“Vi havde ogsad nogle som stiftede familie i det forrige kollektiv, og det er nogle

helt scerlige spilleregler, som kommer ind der, og et keempe projekt, som fylder
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meget, 0g som jeg tror, neesten helt biologisk, cendrer folk lidt deres prioriterin-
ger. Altsd de scetter jo deres born forst og sig selv neest, og sd bliver man mdske
en lidt underlig brik i sddan et kollektiv [...] Der er nogle strukturer der, som
man skal treede lidt varsomt med og veere meget bevidste om, sa man ikke fucker
det op overfor hinanden, for det er jo meget sadan noget med at alle foler sig

trygge og glade, hort og set og respekteret” (Bilag 4, s. 19, 1. 9-17).

Hans tvivl om, hvorvidt bern kan here til 1 et kollektiv. Dette kan skyldes, at han ikke ensker
at patvinge de andre beboere at skulle indrette sig efter barnets preemisser, og dermed begraense
dem i deres livsforelse og kreative processer. Dog ensker han heller ikke en situation, hvor han,

givet kollektivets rammer, foler sig nedsaget til at tilsidesatte barnets behov:

“Og jeg har det fint med at presse mig selv, jeg tror ikke, jeg vil have det det sd
fint med at presse et barn, som ikke selv har valgt det. Jeg har det ogsd fint med
at der er pres for Ditte, min partner, eller de andre kollektivister der selv ogsd

har valgt det" (Bilag 4, s. 19, 1. 25-27).

I sidste ende er det barnets tarv, der er forsteprioritet for Oliver, da barnet ikke selv har valgt
livet og kollektivet til. Hvad angir ham selv og de andre, sd foler Oliver, at det er iorden, at
leegge et pres pa dem, da de har tilvalgt de overordnede rammer for konstellationen, hvorimod

barnet ville fades ind 1 det.

Del S - Rejsen hjem fra kollektivet

I folgende afsnit har vi valgt at lave en afrundende levende beskrivelse af rejsen hjem fra kol-
lektivet, og derudover har vi revurderet vores forforstaelse gennem vores hermeneutiske ar-

bejde.

Afskeden med kunstnerkollektivet

Vi star nu 1 kollektivets entré, vi har taget vores overtoj pa og vi skal til at sige farvel til stedet
og dets beboere. Vores maver er fyldte med blomkélssuppe og kaffe, og vores hoveder summer
og bearbejder de mange indtryk, som vi har féet i lebet af dagen. Vi gér ind 1 kekkenet, hvor
kollektivets beboere befinder sig. Vi ender med at sté taet samlet 1 det ellers rummelige kekken,
hvor de sidste reverhistorier om stedet og byen lige pd falderebet skal med i fortellingen om
kollektivet; historien om den lokale mafiabande, der, ifelge rygtet, har begravet deres hjelpe-
lose ofre under op-ad-bakke-mandens cementklat af en skenhedsfejl 1 laden. Historien om gér-

den, der i sin tid fungerede som grisefarm, som endte sine dage i en eksplosionslignende brand,
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hvilket har sat sine preg pa, hvordan kollektivet ser ud 1 dag. Og slutteligt historien om nabo-
huset, det faldeferdige forsamlingshus, der hver onsdag fungerer som samlingssted for hund-
redvis af bingohungrede pensionister fra ner og fjern 1 den ellers sovende provinsby. Vi smiler
bredt over de gode og finurlige historier, men ikke mindst over den smittende entusiasme for
omradet, som kollektivets beboere udstrdler. Vi slutter af med en krammerunde og et ’tak for
nu’ fra begge parter. Vi gar tilbage til den kompakte Toyota Aygo og satter os ind. Kollektivets
beboere vinker farvel, og vi kerer ud gennem porten til gadrden og pabegynder rejsen hjem fra

kollektivet.

Ny forstielse og hermeneutisk arbejde

Vislutter turen af med at vende de forventninger, som vi havde til kollektivet. P4 nogle omrader
blev vi bekraftet i vores forventninger, og pa andre mader blev vi afkraftet 1 vores forudind-
tagethed til beboernes forestilling om det gode liv 1 kollektivet. Vores forudindtagede forestil-
ling om kollektivet som et alternativt bosted, der prioriterede menneskelige verdier over dyr-
kelsen af de nyeste trends og tendenser, hjemmelavet mad over fast food og samvar fremfor
egenradighed blev i madet med kollektivet bekreftet. Sdledes blev vores forventninger til kol-
lektivets gennemgédende skuevardier og grundleggende antagelser, samt hvilke artefakter vi

ville stede pa, altsa 1 overvejende grad bekreftet i lobet af besoget.

Dog oplevede vi, at en forventning, som vi ellers var sikre pa havde en betydningsfuld plads 1
dyrkelsen af det gode liv, hverken var afgerende eller dominerende for kunstnerkollektivets
forestilling om det gode liv, nemlig naturen. Gennem de indledende samtaler og vores inter-
views med de tre beboere fandt vi ud af, at naturen ikke havde en udtalt betydning for bebo-
erne; "Naturen er der bare’, som flere af beboerne udtrykte det. De var alle meget glade for
naturen, nar vi spurgte direkte ind til det, men de gav ligeledes udtryk for, at de ikke priorite-
rede naturen sarlig hojt, og at den ikke havde en afgerende betydning for dem og deres livsfo-
relse 1 hverdagen. Naturen havde altsa en mindre betydning for kollektivets beboere, end vi

forventede.

En forventning, som ligeledes blev afkraftet, var vores forestilling om kollektivet som et frem-
tidigt bosted for beboerne. Beboerne havde en langt mere dben og flydende tilgang til deres
tilveerelse, og deres idéer om fremtiden synes 1 hgjere grad at basere sig pa overvejelser og
dremme end pa egentlige planer og malrettethed. Dog havde de alle et enske om at stifte fami-

lie, hvilket de ikke alle nedvendigvis forbandt med livet i kollektivet.
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Vores forforstaelser blev altsa i nogen grad bekreftet, men dog ogsa pa andre méder afkraftet,
hvilket tyder p4, at det gode liv synes mere komplekst, end vi umiddelbart havde forestillet os.
Pé baggrund af vores hermeneutiske arbejde og vores revurderede forforstaelse angaende prak-
tisering af det gode liv gennem alternative leveveje, er vi blevet nysgerrige pa, om man egentlig

kan definere det gode liv — 1 kunstnerkollektivet savel som pa et mere abstrakt plan?

Diskussion

Vi er i vores analysearbejde blevet bevidste om, at spergsmélet angaende det gode liv 1 forbin-
delse med praktisering af alternative leveveje synes mere komplekst end som sé. For at besvare
problemformuleringen vil vi derfor 1 felgende afsnit kaste lys pd denne kompleksitet ved at
diskutere, hvorvidt det gode liv er at finde 1 kollektivet, og dertil om det gode liv overhovedet

kan beskrives som noget universelt?

Udvikling af beboernes livsopfattelse

Gennem vores ordevelser angdende, hvilke folelser de associerede med livet for kollekti-
vet, blev det tydeligt, at beboerne valgte negative sdvel som positive ord. Denne tvetydig-
hed kan synes at pege pd en mere kompleks anskuelse af det gode liv. F.eks. valgte Robert bade
ordene “fantastisk” og “interessant”, men samtidig valgte han ogsé “angstfuld” og “sver” (Bi-
lag 6). Dette tegner et billede af, at Robert ikke udelukkende forbinder livet for kollektivet med
noget negativt, men ogsa ser gode aspekter ved sin tidligere livssituation. Netop dette kan pa
den ene side afspejles 1 Sopers teori, da hun erkender, at kapitalismen ikke udelukkende har

medfert ulemper, men ogsa positive aspekter.

Ditte og Oliver har dog modsat Robert kun beskrevet deres liv for kollektivet med negative
folelser sasom “kedelig” og “accelererende” (Bilag 6). Dette understotter pa den anden side
andre dele af Sopers - samt Rosas teori om det senmoderne samfunds negative konsekvenser

for individet og dets livsforelse.

Nar beboerne bliver spurgt om, hvilke folelser de associerer med livet 1 kollektivet, velger
Oliver f.eks. “stabil” og “lykkelig”, Ditte veelger “befriende” og “rolig”, mens Robert valger
“spendende” og “harmonisk” (Bilag 6). Séledes velger de udelukkende ord med en positiv
konnotation, men som det ogsé fremgar af analysen, sa opleves livet 1 kollektivet ikke udeluk-

kende som en dans pa roser.
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Ud fra denne opstilling kan det synes, at beboerne foler, at de lever et bedre liv nu, end de
gjorde for kollektivet, men det er bestemt ikke entydigt, eftersom flere af dem beskri-
ver bade positive aspekter ved deres liv for kollektivet, sdvel som negative aspekter ved livet
1 kollektivet. Heraf kan det diskuteres, om det gode liv overhovedet kan beskrives entydigt, og

om der findes en universel opskrift pa det gode liv?

Findes der en universel opskrift pa det gode liv?
Livets kompleksitet gennemsyrer vores mange overvejelser om det gode liv. Mange menne-
sker forseger at finde et svar pé, hvordan det gode liv opnés, hvilket leder til det interessante

spergsmal: Er der noget, der kan opfattes som universelt godt for alle?

Pé den ene side kan der argumenteres for, at fellesskabet understatter beboernes muligheder
for at praktisere det gode liv. Dette kan ses ud fra felles trek hos beboerne i kunstnerkollekti-
vet: De omgiver sig med mennesker med falles interesser og har et projekt, der fungerer som
fellesnevner mellem dem. Fallesskabet tillader dem sdledes at opleve en samherighed med
andre individer, samt at indga 1 nare jeg-du-relationer. Dette bidrager til en storre folelse af
mening og velvere hos alle beboerne, hvilket indikerer, at behov som menneskelig kontakt,
fordybelse og udfoldelse er perspektiver pa det gode liv, som kan synes universelle for indivi-

derne.

P& den anden side kan der argumenteres for, at fellesskabet kan have begrensende effekter
pa beboernes livsforelse; de forskellige subjekters holdninger og behov fylder meget i praksis-
feellesskabet, hvilket fordrer kompromisser imellem beboerne. Begransningen for deres livs-
forelse kan ligge 1, at andres behov 1 fellesskabet skal tilgodeses, hvilket satter den enkelte be-
boers behov til side. Dermed kan fallesskabet og kollektivets konstellation pd den anden

side virke begraensende og derfor ikke universelt godt for individet.

Med afset 1 den respektive teori og vores analysearbejde kan fri og kreativ udfoldelse yderli-
gere ses som et gennemgéende trek ved det gode liv: Beboerne 1 kollektivet lagde iseer vagt
pa deres kreative projekter, hvilket kunne vare alt fra deres individuelle kunstneriske virke til
deres felles arbejde med kollektivets udvikling og opbyggelse. Dette harmonerer med
Kate Sopers argumentation for alternativ hedonisme, og peger pa kreativitet som et muligt uni-

verselt treek ved det gode liv.

Behovet for kreativ udfoldelse kan altsd pa den ene side anskues som noget universelt beri-

gende og som en del af en almen antagelse om det gode liv. Der kan dog pa den anden side
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settes spargsmalstegn ved, om andre mennesker finder lige stor meningsfuldhed ved kreativi-
tet, som beboerne 1 kollektivet gor, der trods alt er kunstnere og lever af disse processer. Den
kreative proces, ud fra et kunstnerisk perspektiv, er jo et sarligt udsnit af menneskelig udfol-
delse, som ikke alle nedvendigvis finder lige stor glaede ved at praktisere. Dog kan det tenkes,
at kreativ udfoldelse kan have multiple betydninger: Den hdndverksmassige proces, det er at
reparere et hus for en hdndvarker, skabelsen af et maleri for en kunstner samt den innovative
idéudvikling og den dertilherende proces for en forsker kan vel alle anses som varende krea-

tive? P& den made kan kreativ udfoldelse ogsa synes at have karakter af noget universelt godt.

Dertil kan det tenkes, at de stasteder, som kan synes universelt gode, ma forstas ud fra et grad-
bejningsprincip; maske er fellesskab med ligesindede, tette jeg-du-relationer og kreativ ud-
foldelse universelle komponenter ved det gode liv, men blandingsforholdet og sammensatning
af de respektive komponenter kan vare divergerende fra individ til individ. Det ene perspektiv
skal séledes ikke anskues som mere rigtigt eller veerdifuldt end det andet, da oplevelsen af det
gode liv 1 hgj grad ma forstds som en subjektiv affere. P4 den made abnes der op for, at det
gode liv mé forstds som en mere kompleks storrelse, 1 kraft af fenomenets sammensathed. Der-
med bliver det interessant at diskutere, hvorvidt det overhovedet er muligt at praktisere det

gode liv ud fra et fokus pa beboernes alternative levevej?

Er det gode liv det alternative valg?

Ud fra ovenstédende synes det gode liv komplekst. Denne kompleksitet ligger bl.a. 1, at felles-
skabet pa den ene side skaber begrensninger og pa den anden side skaber muligheder for be-

boerne i kollektivet ift. at praktisere det gode liv.

I den forbindelse er det interessant at dykke ned i1 beboernes distinktion mellem fritid og ar-
bejde 1 deres dagligdag. Soper pdpeger netop med hendes teori om alternativ hedo-
nisme, at sammensmeltningen af fritid og arbejde kan vaere et problem ift. at opné det gode liv,
da det hjelper det arbejdende individ med at se mening 1 job savel som fritid. Med udgangs-
punkt 1 beboernes udtalelser ses det tydeligt, at de har svert ved at adskille fritid og arbejde,
fordi kunsten bade ses som en hobby og som deres profession. Dette giver ogsé anledning til
frustration for flere af beboerne, men qua deres fag, er det svart at skille tingene ad. Pa den
baggrund synes de ikke at leve 1 overensstemmelse med en af Sopers komponenter ved alter-

nativ hedonisme, da de ikke praktiserer en adskillelse mellem fritid og arbejde.
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Yderligere er beboernes visioner for fremtiden interessante at dykke ned i. Beboerne beskriver
nemlig deres forskellige dremme og visioner for fremtiden. Der fortelles om at ville skabe
et kunstudbud til unge 1 byen og om at ville stifte familie og at flytte delvist til Keben-
havn. Idéen om det gode liv kan altsé ikke forstds som en fastlast id¢, der indeholder bestemte
kvaliteter, eftersom beboerne synes at &ndre deres perspektiv pd deres dramme og dermed det
gode liv lebende. Det kan altséd tyde p4d, at det gode liv med fordel kan forstds som noget, der
er 1 konstant udvikling ligesom mennesket selv. Ud fra vores analyse kan der argumenteres for,
at beboerne netop bade har udviklet sig, men ogsa at de stadig er 1 udvikling. De har en anden
oplevelse af det gode liv 1 kollektivet, end de havde tidligere, og deres ensker for fremtiden af-
spejler igen en helt tredje forestilling. Sa 1 kraft af deres egen konstante udvikling, ma deres

1dé om, hvad der er det gode liv, ligeledes vere i1 konstant udvikling.

Det kan lyde som om, at det gode liv erkleres for en utopi, men dette er ikke nadvendigvis til-
feeldet. Dog kan det det gode liv heller ikke anskues som en komplet realitet. Det kan pd den
ene side siges at vaere en utopi, som vi streber efter at opnd, men det kan pa den anden
side ogsa forstds som en delvis realitet, der 1 form af komponenter bliver udlevet. For igen at
referere til analysen, sé viste det sig her, at alle beboerne gav udtryk for, at deres liv 1 kollektivet
indeholder komponenter af, hvad de forbinder med det gode liv: Behov for deres kunstneri-
ske praksis, behov for et faellesskab med ligesindede, samt et behov for tette jeg-du-relatio-
ner. Netop disse behov er, hvad Kate Soper beskriver som vigtige behov, for at mennesket kan
leve det gode liv; kreativ udfoldelse, behov for ro og fordybelse, samt behov for menneskelig
kontakt. Beboernes oplevelser understotter altsé teorien, hvilket peger pa, at de til dels le-
ver, hvad Soper kalder det gode liv, men ikke 1 den forstand, at livet s& skal ses eller opleves
som fuldstendigt og udelukkende godt. Snarere skal det forstas som et liv, der indehol-
der gode komponenter, som tillader individet at udleve sine behov og derigennem finde me-

ning.

P& den made kan den alternative levevej, som beboerne praktiserer 1 kollektivet, ses som et ek-
sempel pd, hvordan det gode liv kan opleves som en delvis realitet. Livet vil nok aldrig ople-
ves som udelukkende godt, deraf ideen om det gode liv som en utopi; det er noget, som bebo-
erne kan straebe efter for at inddrage endnu flere gode og meningsfulde komponenter i deres
liv, samt for at minimere ubehag og meningslashed. Derfor synes det mere passende at tale
om ét godt liv, fremfor dét gode liv, da dette netop rummer aspektet af sammensathed, nér det

kommer til individets livsferelse og inddragelse af meningsfulde komponenter.
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Konklusion

Indledningsvist redegjorde vi for Kate Soper og Hartmut Rosas kritiske teorier, hvorigen-
nem vi konkluderer, at det senmoderne samfund synes at vere karakteriseret ved: Accelera-
tion, tidsned, fremmedgerelse, konkurrence, ulighed 1 levestandarder, mangel pa menings-
fulde relationer, forbrugerisme og arbejde uden mening. Endvidere synes dette at vare blevet
til gennem kapitalistiske strukturer og idealer. Der peges ogsa pa, at disse karakteristika ved
det senmoderne samfund er usunde og ikke baredygtige, hvilket medferer overvejende nega-
tive konsekvenser for individet. Heriblandt gar flere og flere ned med mentale lidelser sdsom
stress, angst og depression, og individet kan opleve en fremmedgerelse overfor sig selv og om-
verdenen. Hertil fremheaeves fellesskabet og tette relationer, som havende en meningsska-

bende betydning for individets livsforelse, selvom fallesskabet ikke er problemfrit.

Mange af disse konsekvenser ved det senmoderne samfund beskrev beboerne, at de oplevede 1
deres liv inden kollektivet. Dette kan konkluderes ud fra de tre enkeltmandsinterviews. Aspek-
terne, som kendetegner deres tidligere livssituation, er bl.a. konkurrence, stress, angst, frem-
medgerelse, tidsned, meningslest arbejde og savn af jeg-du-relationer med ligesindede.
Disse aspekter samt de muligheder, som kollektivet ville kunne byde, var drivkraefter 1 valget

af kunstnerkollektivet som ramme for deres liv.

Gennem analysen af interviewene er det blevet tydeliggjort, at kunstnerkollektivet har givet
beboerne bedre betingelser for at opna; flere jeg-du-relationer, oget grad af frihed, foreget sik-
kerhedsfolelse, formindskelse af fremmedgerelse, storre ejerskab over eget liv, udvikling gen-
nem et fellesskab med ligesindede og samarbejde med en bestemt praksis som fellesnaev-
ner. Samtidig synes livet i kollektivet dog ogsa at have fort til diverse begransninger for bebo-
ernes livsforelse 1 form af; mangel pé plads til alenetid, savn af tidligere vigtige jeg-du-relati-
oner, tilsidesttelse af egne behov, mindre spontanitet 1 hverdagen samt mangel pé kulturelle
udbud og sociale aktiviteter. Dermed kan det konkluderes, at praksisfellesskabet og relatio-
nerne heri pa nogle punkter har bidraget til muligheder 1 forbindelse med beboernes livsfo-
relse og deres realisering af det gode liv, hvorimod det pa andre punkter har begraenset dem

1 selv samme.

I diskussionen rejste vi spargsmélet om, hvorvidt det lykkedes beboerne at realisere deres fo-

restillinger om det gode liv 1 kunstnerkollektivet, og om der overhovedet kan siges noget uni-
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verselt om det gode liv. Dertil dreftede vi, om feenomenet ‘det gode liv’ er en realitet el-
ler en utopi. Pé baggrund af analysen og diskussionen fandt vi det vanskeligt at konkludere, og
derfor kan vi kun komme med en vurdering. Vi vurderer, at pd baggrund af individets kon-
stante udvikling, synes en fast idé om det gode liv meningsles, da denne selvsagt mé udvikle
sig 1 takt med det individets udvikling. Denne betragtning om kompleksiteten ledte os til en fo-
restilling om, at déf gode liv snarere skal forstds som éf godt liv, hvori der inkorporeres kom-
ponenter fra idéen om det gode liv. Dette vurderes ud fra, hvad der der kom til udtryk 1 kunst-
nerkollektivet: Beboerne opnér elementer af, hvad de forbinder med det gode liv gennem
en fzlles praksis i kollektivet. Mange af disse elementer er de samme, som Soper peger pa med
sin filosofi om alternativ hedonisme, hvilket bekrefter, at den alternative levevej, som bebo-

erne forer 1 kollektivet, kan anskues som en made at praktisere é¢ godt liv pa.
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